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KONSTRUKCIA BICYKLA ,

ZAKLADNE OPRAVARSKE
A UDRZBARSKE CINNOSTI




Bicykel — kratky pohlad do
historie...

e r. 1870 - Bicykel
Jamesa Starleya a
Williama Hillmana

e r. 1888 - Bicykel
Johna Kempa
Starleya




Zakladne typy bicyklov a ich

rozdelenie:
e Bicykle pre e Detske bicykle
dospelych e - chlapéenské
® - panske e - dievéenské

e -damske




Rozdelenie bicyklov podla ucelu
ore ktory budu pouzivane:

e - klasicke bicykle e - pretekarske bicykle




Rozdelenie bicyklov podla ucelu
ore ktory budu pouzivane:

e - horske bicykle e - trekkingove
/nybridné/ bicykle




Rozdelenie bicyklov podla ucelu
ore ktory budu pouzivane:

e - BMX bicykle




Konstrukcia bicykla, zakladne
casti :

e zakladné
konstrukéné casti:
e ram a vidlice

e stredoveé zlozenie

e hlavoveé zlozenie
a riadidla

sedadlo

kolesa

brzdy

prevody s menicom

e pridavne
konstrukéné casti:

. alternator
/ dynamo /

. svetlomet

. koncové svetlo




Zakladneé konstrukcneé casti:

grip

predstavec

sedlovka

hlavové zlozenie

brzdova celust

pastorok

ventil
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pedal

kfuka

prevodnik

retaz

prehadzovacka

brzdova packa

radenie

bowden

odpruzena vidlica

brzdova celust

ventil



Pridavneé konstrukcne casti:

. alternator / dynamo /
. Ssvetlomet
. koncové svetlo




Ram a vidlice:

e Je to Cast bicykla a ma za ulohu niest jazdca. Tvar
a material sa pri beznych typoch nemenia. Konstrukcia
ramov bicyklov vychadza z trojuholnika a tym sa
koncentruje namahanie do miest, kde sa jedna
ramova trubka spaja s druhou. Preto trubky ramov
dobrej kvality su kdnusove tvarovane, na koncoch su
hrubsie — tu su viac nhamahané a v strede su tensSie —
pre mensSiu vahu. Skoro vSetky ramove trubky su na
oboch koncoch zosilnené. Bezné typy su vyrobené
z ocele, kvalitnejSie typy byvaju z hlinikovych zliatin,
z uhlikovych kompozitov, alebo z titanu.




e Cr-Mo: Su to velmi

pevné a dobre
pruziace ramy. Tieto
sa nachadzaju nie

len pri lacnych
bicykloch, ale aj u
drahsich tried.

e Al: Hlinikovy ram je

castokrat robustnejsi
ako Cr-Mo ram.
Tieto ramy sa
vyznacuju velmi
malou hmotnostou.
Nachadzaju sa
prevazne u drahsich
bicyklov, pretoze
dobry hlinikovy ram
je dost drahy.




Al: Hlinikovy ram

e A 1 -je vysoko kvalitna tepelne spracovana, ultra trvanliva
hlinikova zliatina, ktora je zoslabovana a tvarovana tak, aby bol
dosiahnuty optimalny pomer tuhosti a jazdcovho komfortu .

e M4 —je jedinecné hlinikova zliatina kremiku, medi, magnézia
a vanadia. Ma vysoky modul pruznosti a o 30% vacsiu pevnost' v
tahu oproti zliatine 6061 T6 - jej velka vyhoda je vysoka tvarnost
a to, ze sa da menit jej tvar a hrubka stien spésobom ktory nie je
mozny u ostatnych materialov. Jej vyhody su: - lepsia
aerodynamika - pevnost/tuhost ramu - vynimocCna odolnost
materialu proti Unave - vyssia zivotnost a velmi nizka hmotnost.
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e M5 - najnovsi TOP material Specialized,
je to Specificka hlinikova zliatina vyvinuta pre potreby ramov
horskych bicyklov. Pre ramy cestnych bicyklov na dosiahnutie
fenomenalnych vysledkov zo zliatinou E 5 .
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e Ti: Titanové ramy patria e Kompozitné
medzi najdrahsie ramy. Titan materialy: KonstrukCny
ako samotny vykazuje malu material ramov je zlozeny z
pevnost a preto sa pouziva v dvoch / a viac / materialov /
zliatinach s hlinikom... Je kompozit = zloZenina /.
naroCny na zvaranie (zvara Nosny material je tkanina
sa bez kyslika v argéne). vyrobena spravidla z
Tieto ramy su pomerne uhlikovych / karbonovych,
pruzne . grafitovych / vlakien, a

pokope a v tvare ju drzi
vytvrdnuta zivica - epoxidova,
on) polyesterova, vinylesterova...

{ Uhlikovy kompozit ma
pevnost kvalitnej ocele a
mensiu hustotu.



Horske a trekkingove ramy :

e Horske a trekkingoveé
bicykle byvaju vyrobené
aj z lahkych chrom-
molibdénovych trubiek
a ich horna

ramova trubka je
zoSikmena, aby sa tieto
typy bicyklov lahsie
ovladali a aby cyklista
mohol lahsie nasadnut
a dosiahnut na zem.




Ramy pretekarskych bicyklov :

e Pretekarske bicykle byvaju
vyrobene z lahkych trubiek
Z manganovych oceli, ale aj
Zz kompozitnych materialov.
Uhly ramu tohto typu bicyklov
su prispésobené tomu, aby
bol cyklista Co najviac nad
prevodmi a tymto sa zvySuje
ucinnost’ Slapania. Vidlice su
pomerne kratke, Co ma za
désledok citlivejsSie
reagovanie bicykla na
riadenie.




Odpruzene vidlice :

e Elastomerove vidlice: e Vzduchoolejove
V tychto vidliciach sa vidlice: Vzducho-
pouziva ako timiaca olejove vidlice pracuju
latka elastomer /latka na principe stlaceneho
vyznadujica sa velkou vzduchu /pruzenie/ a
pruznou deformaciou/.  ole] pouzivaju ako

timiacu jednotku /timenie

o . . ’ ’ 1 ,
Vidlice s ocelovymi narazu,/.

pruzinami: Ako timiac:
jednotka sa pouziva
ocelova pruzina, ktora
ako aj elastomer je
rozdelena do réznych
tried tvrdosti.




Hlavové zlozenie

Hlavové zlozenie umoznuje prenasanie pohybu z riadidiel na prednu

vidlicu. Je to jedna z najviac namahanych c¢asti na celom bicykli.

e Zavitové -/ tradiéné — O A-I—l_eadset avyyp_Tivoga_l —jeto
Standartné / dnes uz prakticky lepSie a novsSie rieSenie, s
menej pouzivané riedenie, mensim vyskytom voéle. Pre

hlavoveé zlozenie typov

nachylné na vznik vlle a Ahedset a Tioga je

narocné na udrzbu. Riadidla charakteristické, e vietky

su k vidlici montovape cez sudiastky drzia pohromade
predstavec a pevne spojenie pomocou predstavca, ktory je
vSetkych Casti zabezpecCuje upevneny skrutkami k stipiku
kuzel so skrutkou. vidlice .




Riadidla, predstavce:

e Sluzia nam na e predstavce pre
vedenie a riadenie Zavitové hlavové
bicykla. sloZenia
[ barany / head

e Zahnute riadidla

e Riadidla

S predstavcom



Sedadlo a sedlovky:

e Sluzi nam pre pohodiné e odpruzeneé vynutymi
sedenie pri jazde pruzinami
a vacsina nasej vahy sa ¢ Sedadla s gélom
prenasa medzi sedadlo
a riadidla.

e Sedadlo je
priskrutkovane na
podsedlovej trubke
/ sedlovke /, ktora je
upevnena do ramu
rychloupinacou
skrutkou. —
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Montaz sedadla a predstavca s
riaditkami :

e Montaz sedadla na e Montaz predstavca
sedlovku na ram
12




Kolesa, zlozenie:

e Rafik so spicovym
vypletom. M6zeme
sa vsak stretnut aj
S rieSsenim, kde

® je Spicovy vyplet
nahradeny rafikom s
takzvanymi
ramenami, ktore
spolu tvoria
kompaktny celok.




Kolesa, zlozenie:

e Naboje kolies — su
umiestnené
Vv strede a Spicovym
vypletom su
spojené s rafikom.




Kolesa, zlozenie:

e Pneumatiky / plaste/,
duse a ventily.

e Pneumatiky

® prenasaju hnaciu
a brzdnu silu, vedu
koleso v idealnej
stope a zaroven
timia narazy, ktore
sa prenasaju na
bicykel z terénu.




Naboje kolies :

e Skoro vsetky typy e kazetové naboje
dnes montovanych S pastorkami

bicyklovych nabojov ¢ naboje s Torpédom

sU zapuzdrené e naboje Sturmey

a skonstruoyane su Archer "'m\y!!/.i
tak, aby boli L\
chranené pred !

vnikanim vody
a necistot.




Kazetovy naboj s pastorkami




Centrovanie kolies a vymena

vvpletu / spicov /:

e \Vypletje v kolese
/ rafiku / upevneny
stvorhrannymi niplami,
ktoré sa povoluju alebo
utahuju specialnym
kluCom na niple.

e Pricentrovani a

vymene vypletu kolesa

demontujeme
pneumatiku / plast’ /

a dusu. Konce vypletu

opilujeme pilnikom, aby

bol zaroven s niplom.
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Pneumatiky :

e Su to predovsetkym
pneumatiky, ktore
zaistuju neustaly
kontakt bicykla so

® Zzemou a na nich
velkou mierou zavisi
rychlost jazdy,
prilnavost v
zatackach, ucinnost
brzdenia a trakcia.




Pneumatiky :

e Pneumatiky sa od seba
odlisuju predovsetkym
velkostou, ktora je
obycCajne udavana
v palcoch a vzorom
dezenu ktory urcuje aj
pouzitie bicykla. Plaste
su vyrobené zmesou
gumy a zosilnené byvaju
kevlarom, co im
zarucuje vyssiu odolnost
proti vzniku defektu.




Duse a ich oprava :

e Pod pneumatikami sa e Pod dusou sa nachadza
nachadzaju duse, ktoré aj gumeny pas, ktory ju
suU napustene stlacenym chrani pred predratim,
vzduchom. z0 strany niplov a drotov

e Na pripadné poskodenia vypletu kolesa.

duse tzv. defekty

pouzivame lepiace
supravy, v ktorych sa
nachadzaju : brusny
papier, zaplaty a lepidlc

Vzduch sa do duse
dostava cez ventil, ktory
je sucastou duse.




Duse a ich oprava :




e Retaz je zakladnym
mediom pohonnej
jednotky bicykla.
Shimano: Tato firma

rozdelila retaze do
dvoch rad na HG a IG.

Sachs: Nova rada retazi
Sachs nesie vyrazné
konstrukcne upravy
/obojstranne skoseneé
hrany Clankov, dva
odlisné sposoby
nitovania - stvorcoveé a
stupnovitée/




KlFfuky a prevodniky :

e Dobre klfuky maju byt fahke
a pevne zaroven. Délezita je
tiez volfba materialu / hlinik,
ocel, karbon..../ a technoldgie
vyroby/ kovanle lisovanie,
obrabanie, odlievanie..../.
Ddlezité su tiez prevodniky,
zhotovené bud z ocele, zliatin
hlinika a vynimocCne z titanu.
Kluky zhotovené z jedneho
kusu s patkami byvaju
najpevnejsie. Jednotlive
modely sa od seba lisia:
poctom zubov prevodnikov,
rozteCou a pocCtom patiek,
upevnenim na stredovu os....




Pedale :

e Pedale patria medzi tie
sucasti bicykla, s ktorymi je
cyklista v neustalom
kontakte.

e V sucCasnosti rozdelujeme
pedaly na dva typy: f
platformové a naslapné I S p—

e Prvy typ pouziva vaésina '
uzivatelov, detmi zaCinajuc
a pretekarmi - zjazdarmi
konciac.

e Druhy typ, a jeho pouzitie si /M
vyZzaduje $pecialnu obuv —
cyklisticke tretry.




Stredova os :

Tvori ju ocelova Ci titanova
0s, ktora je uchytena na
dvoch loziskach, najCastejsie
gulickovych. Ddlezita je dobra
tesnost stredovej osi, pretoze
| malé zrnka necCistét mozu
spOsobit pri tak namahanej
sucCiastky predCasné

opotrebovanie.
Stvorhran
Octalink

ISIS DRIVE
HOLLOWTECH 2




Menice prevodov, prehadzovace :

e Funkcia menica
prevodov je, tak ako
vyplyva z jeho nazvu,
zmena prevodov.

Hlavny rozdiel je vsak
V presnosti radenia

a v sile napinania
retaze.

DOlezité je aby bola
dostatoCne ucinna
pruzina, ktora vracia
prehadzovac z vyssich
prevodov na mensie.




Menice prevodov, presmykovace :

e Pri presmykovacoch je
potrebné zvolit ten
spravny typ pre dany
bicykel a to bud
s hornym tahom, alebo
s dolnym tahom. Je to
zavislé hlavne od toho,
kade je vedeny bowden.
PreSmykovac funguje
dobre len vtedy, ked je
vsetko namazane
a Ciste.




MenicCe prevodov, prehadzovacka a
presmykac ...




Radenie, ovladacie packy radenia

e RapidFirePlus: Tento
system zvykol mat
zabudovaneé aj brzdove
paky. Dnes sa vsak uz
robia aj oddelene.
Prehadzovanie na
mensi prevod sa robi
stlacenim packy na
radeni po jednom stupni.
Radenie smerom nahor
sa robi

tlacenim palcom na
samostatnu packu.




Radenie, ovladacie packy radenia

e Grip Shift: Je vela
tvarov, no najznamejsi
je tvar od firmy SRAM.
Radenie neobsahuje
ako Rapid fire Plus
brzdové paky, takze si
ich musite dokupit’. Pri
radeni smerom hore / na
lahsi prevod / musite
otoCit zapastie k sebe a
pre radenie na tazsi
prevod od seba. To plati
aj pre prevodniky ale
naopak.




Radenie, ovladacie packy radenia

e JednopacCkové radenie —
topmount: Je oddelené
od brzdovych pak. Na
zaradenie [ahsieho
prevodu / vzadu /
tlacime packu dopredu
a naopak na zaradenie
tazsieho prevodu
dozadu. Na prednych
prevodoch je to naopak.
Vyhoda tohto radenia je
jeho jednoduchost, mala
poruchovost .




e Brzdy cantilever: Su to
klasickeé rafkové brzdy,
pracujuce na principe
zvierania Celusti. Tieto brzdy
sa vyskytuju takmer pri
vsetkych bicykloch lacnejsich

tried.

+ dobré davkovanie, nizka
cena, cCcasom  preverene,
dostupné brzdové klatiky- v
porovnani S ostatnymi
systémami mala brzdna sila




e Brzdy V-break: Alebo vysokeé
rafkove brzdy, prenikli na trh len
nedavno. Su to vlastne
zdokonalené brzdy cantilever.
Rozdiel je v tvare a spésobe
prenesenia sily na Celuste.
Celuste /3 /su dihSie a maju
rovny tvar. Su prepojené
hlavnym lankom chranenym
pred vnikanim necistét gumenym
tesnenim /2/. Bowden konCi
priamo pri lavej Celusti, ktora
nesie opierku bowdenu, kde sa
lanko pod 90 stup. uhlom ohyna
/1/, vodorovne prepojuje obe
gelusti a je ukotvené na pravej
celusti.




e Hydraulicke brzdy: Tieto
brzdy pouzivaju na prenos
sily namiesto ocelového
lanka kvapalinu. Je to vliastne
jednoduchy uzavrety
hydraulicky systém. Brzdy su

zlozené z ovladacieho valca
umiestneneho v telese
brzdovych pak a z Cinnych
valcov umiestnenych pri
celustiach bfzd. Pomocou
piestov v ovladacom valci sa
prenasa sila vedenim k
piestom Cinnych valcov, ktore
su prepojené s brzdovym|
Klatikmi.




BRZDY :

e KotucCoveé brzdy: Su to
jediné brzdy /okrem
bubnovych/, ktoré na
brzdenie nepouzivaju
rafik kolesa, ale vlastny
brzdovy kotUc":, ktory je
upevneny na naboji
kolesa. Kotucove brzdy
su tazsie ako obycajne,
no maju vela vyhod.
KotucCové brzdy mozu
byt mechanicke,
polohydraulicke, alebo
plne hydraulicke.
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e Bubnové brzdy: V
poslednom roku sa na trh
vracaju opat bubnové brzdy.
Su pouzité hlavne na
bicykloch typu city bike. Su
menej narocné na udrzbu a

ich chod je plynuly a ucinny.
Tato brzda nemusi byt iba v
zadnom naboji, ale pouziva
sa aj na prednom. Vyuziva sa'
tu viaclamelova spojka, ktora
zabezpecuje plynulé brzdenie
bez zablokovania kolesa.




BRZDY :

e Brzdové
klatiky: Aby brzdy
spravne
fungovali, je

potrebne, aby boli
vybavene kvalitnymi ¢,
brzdovymi klatikmi | 4
gumickami.



Osvetlovacia sustava bicykla :

e Podla zakona musi byt kazdy
bicykel vybaveny vpredu
bielym svetlom a vzadu
svetlom Cervenym tak aby
bolo i v tme dobre viditelné.

e V poslednom Case sa velmi
Casto pouzivaju zadné
blikacie svetla

e Batériou napajané svetla su
pomerne drahsSie ako klasicke
osvetlenie s alternatorom
/dynamom/, ale ak su v nich
pouzité halogénoveé Ziarovky
svietia intenzivnejsie, ako
klasické osvetlenie.




Prislusenstvo na bicykel :

Kosik a flasa
Rohy a iné
,,drzadla™
CyklopocitaC
Prilba
Blatniky




Prislusenstvo na bicykel :

Zvoncek
NosiC
Pumpa
Pridavne tasky
Stojan S

- zamok K




Prostriedky na osetrovanie

bicykla :

e Ak raz na bicykli nieCo
rozoberieme treba to aj
dokladne odistit, odmastit,
nakonzervovat a nakoniec aj
dbékladne premazat. Na

véetky tieto Ukony je vyhodné

pouzit ucelenu sadu

prostriedkov na oSetrenie '

bicykla, ktora obsahuje |

saponaty na Cistenie
pripravky na odmastenie,

a celu paletu maziv na vsetky !

konzervacné prlpravky na lak
komponenty bicykla.




Naradie na opravu a udrzbu
bicykla :

e Mechanik je tak
dobry, aké kvalitné
naradie pouziva.
Preto je dblezité mat

spravne naradie,
lebo len to m6ze
zarucit
bezproblemovu
iInstalaciu a
optimalne funkcie
komponentov.




Naradie na opravu a udrzbu

KIa€ na poistné kruzky
TL-LR10

KFac na poistné kruzky e : ]
TL-LR15 KFa¢ na matice prevodnikov

TL-FC20

KFdé na montaz kluk
TL-FC32

Kraé¢ na montaz kluk
TL-FC16

KPdc¢e na hlavové zlozenie
TL-FC31




Naradie na opravu a udrzbu
bicykla :

revodniky/os Slapacieho stredu
L-UN96

KlieSte
TL-CT10

Nitovac retaze
BiCik na pastorky /Na pridrzanie TL-CN22
pastorkov pri povolovani poistnej
matice./
TL-SR20

KluCe na konusy nabojo
HS10




Naradie na opravu a udrzbu

bicykla :

e Kompaktne —
cestovné naradie




Stojany na opravy a nastavovanie




Opravy a udrzby...
L. 5
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Mazacie miesta bicykla...







Dakujem za pozornost’ ...




