Inovovaný Školský vzdelávací program "Škola pre prax"

verzia z 1. septembra 2015

Vzdelávacia oblasť Človek a príroda
 Učebné osnovy predmetu 
PRAKTICKÉ ZRUČNOSTI
PUN
Podmienky, organizácia a rozsah vyučovania predmetu

· Predmet "Praktické zručnosti" je povinný predmet, ktorý škola ponúka v rozsahu jedna vyučovacia hodina týždenne v druhom ročníku osemročného štúdia (sekunda). 

· Predmet má charakter praktických cvičení. Vyučuje sa v skupinách trieda sa delí na každej hodine.

·  Požiadavky na učiteľa: Učiteľ strednej školy s aprobáciou z predmetu Fyzika- Základy techniky

· Materiálno technické požiadavky: školská dielňa
Charakteristika učebných osnov
Učebné osnovy obsahujú charakteristiku predmetu ktorá určuje jeho poslanie v Školskom vzdelávacom programe, zakomponovanie prierezových tém a ciele predmetu.

Obsahový a výkonový štandard predstavuje ponuku pre plánovanie špecifických cieľov a zároveň akúsi metodiku pre ich aktualizáciu a inováciu. 
CHARAKTERISTIKA PREDMETU
Základnou charakteristikou predmetu  je hľadanie technických zákonitých súvislostí medzi 

pozorovanými vlastnosťami prírodných objektov a javov, ktoré nás obklopujú v každodennom 

živote,  a porozumenie ich podstate, čo si vyžaduje interdisciplinárny prístup, a preto aj úzku 

spoluprácu v rámci prírodovedných predmetov. 

V tomto zmysle naším spoločným cieľovým úsilím vo výučbe predmetu je: 
·   rozvíjať technické schopnosti žiakov vedieť a chcieť sa učiť;
·   posilňovať sebadôveru žiakov v riešení technických problémov, ktoré sú spojené s učením;

Absolvent:
·   aplikuje osvojené funkčné znalosti a kompetencie z oblasti prírodných a spoločenských 

vied, ktoré sú vymedzené vzdelávacími štandardami;
·   aplikuje osvojené matematické princípy a postupy tak, že ich dokáže využiť v praktickom 

živote a pri ďalšom štúdiu/pracovnom zaradení; 
·   ovláda a využíva pri svojom vzdelávaní a tvorbe súčasné informačno-komunikačné

technológie;
·   uvedomuje si svoje schopnosti, silné a slabé stránky a v súlade s nimi sa rozhoduje 

pre ďalšie/celoživotné vzdelávanie a svoju budúcu profesiu;
         Prostredníctvom nadpredmetovej témy osobnostný a sociálny rozvoj sa cielene rozvíjajú 

osobnostné a sociálne kompetencie u žiakov, ktoré významne podmieňujú ich akademický rozvoj,
 napomáhajú úspechu vo svete práce a podporujú žiakovu osobnú emocionálnu pohodu a integritu. 

Pri správnom uplatňovaní tejto prierezovej oblasti sa prispieva k pozitívnej sociálnej klíme školy a 

dobrým vzťahom medzi pedagógmi a žiakmi a tiež medzi samotnými žiakmi.

Prierezové témy
Do obsahu vyučovacieho predmetu sú integrované prierezové témy:

Prostredníctvom nadpredmetovej témy mediálna výchova sa prehlbujú technické zručnosti potrebné 

pre používanie médií.

Prostredníctvom nadpredmetovej témy ochrana života a zdravia rozvinul si žiak rozvíja praktické 

zručnosti v sebaochrane.

       Vzdelávacie štandardy vymedzujú požiadavky, ktoré majú žiaci splniť v rámci konkrétneho 

časového intervalu. Tieto požiadavky sú formulované ako kompetencie, v ktorých sú obsiahnuté 

vedomosti, zručnosti, postoje a hodnoty v kontexte vymedzeného obsahu vzdelávania. Obsahujú 

štruktúru učebných cieľov, výkonové požiadavky a vymedzený rámcový učebný obsah.

CIELE PREDMETU
Predmet by mal slúžiť ako motivačný činiteľ v procese profilácie žiaka v prospech vedy a techniky. 

Naučiť žiakov najzákladnejšie zručnosti nevyhnutné pre moderný život.
Tematické celky
a)   Dopravná výchova – správanie sa v rôznych technických prostrediach

b)  Drobné opravy a údržba v domácnosti

c)  Grafická komunikácia 

d)  Spájanie materiálov

e)  Náterové hmoty a ich aplikácia

f)  Osvetlenie

g)  Gastronomické zručnosti 

Vzdelávacie štandardy
	Výkonový štandard

Žiak vie /dokáže
	Obsahový štandard

	DOPRAVNÁ VÝCHOVA 
    -        primerane sa správať v technickom prostredí, v súlade so základnými požiadavkami pre činnosť a bezpečnosť

· oceniť význam technického prostredia
	základné požiadavky pre rôzne technické prostredia

(dopravný prostriedok, dopravu, divadlo, kotolňu, závod, čističku odpadových vôd, telocvičňu, štadión, ...)

Učiteľ využíva poznatky získané na iných hodinách (poučenia BOZP, správanie sa v škole, odborných učebniach, ...)

	Drobné opravy a údržba v domácnosti

· opraviť kľučku proti vypadnutiu

· vymeniť vložku na dverách

· vyčistiť od prachu mobil, PC, ...

· vyčistiť sifón, rýchlovarnú kanvicu, sprchovú hlavicu, ...

· poostriť naostriť nožnice, nôž, hrot kružidla,   
	Náradie dielne, použiteľnosť náradia, chemické látky používané v domácnosti

Učiteľ využíva poznatky získané na iných hodinách (fyzika – vlastnosti kvapalín, teplo, chémia vlastnosti chemických látok, informatika – zloženie PC, ...)

	Grafická komunikácia
·  realizovať drobný náčrt použitím kót
	Základy grafického zobrazovania (druhy čiar, kóta, priemet,...). Učiteľ využíva poznatky získané na iných hodinách( matematika – geometria)

	Spájanie materiálov
·  vytvoriť pomocou klinca nerozoberateľný spoj

· navŕtať do vhodného plechu dierku (aku náradie)

· vytvoriť pomocou nitu a nitovacích klieští nerozoberateľný spoj

· vytvoriť rozoberateľný spoj pomocou matice a skrutky
	Druhy materiálov, rozoberateľný a nerozoberateľný spoj, metrický závit a jeho označenie.

Učiteľ využíva poznatky získané na iných hodinách (fyzika – vlastnosti pevných látok, jednoduché stroje - páka)

	Náterové hmoty a ich aplikácia

· odmastiť povrch predmetu (zbaviť povrch telesa prachu)

· pre daný povrch zvoliť správnu farbu

· štetcom alebo striekaním naniesť farbu

· poznať význam tmelenia
	Druhy náterových hmôt, povrchová úprava

Učiteľ využíva poznatky získané na iných hodinách (fyzika – optika, chémia – vlastnosti chemických látok)

	Osvetlenie

· pomocou adaptéra zapojiť svetelnú diódu

· pozná nedostatky diódového osvetlenia
	Zásady správneho osvetlenia, nové trendy v osvetlení

Učiteľ využíva poznatky získané na iných hodinách (fyzika – optika, polovodiče, jednosmerný prúd)

	Gastronomické zručnosti

· zapáliť drevené uhlie (plynový gril, drevo v ohnisku, ...)

· vie odhadnúť čas potrebný pre prípravu pokrmu

· pozná škodlivé látky vznikajúce pri opekaní a grilovaní
	Opekanie, grilovanie, varenie. Typy grilov, zásady tepelnej úpravy potravín. 

Učiteľ využíva poznatky získané na iných hodinách (fyzika – vlastnosti plynov, meranie teploty a času, bimetaly, teplo, chémia – vlastnosti chemickýchlátok)


Vypracoval Mgr. Roman Toček 

V Liptovskom Mikuláši 30. septembra 2015
