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k environmentalnemu auditu

Environmentalny audit je druhym krokom na ceste k Zelenej Skole. Cielom auditu Skoly je ziskat prehlad
o vplyvoch prevadzky Skoly na zivotné prostredie. Audit Vam tiez pomo6ze zistit, akej prioritnej (hlavnej) téme sa
budete pocas Vasho certifikacného obdobia venovat.

Zber Udajov sa mbze zdat na zaCiatku velmi zlozity. Aj tu ale plati — ,viac hlav — viac rozumu®. Ked si rozdelite
ulohy v Kolégiu Zelenej Skoly a ked sa Vam podari zapojit aj ostatnych ziakov na Skole, urite potrebné informacie
ziskate. Pri praci Vam bude bezpochyby napomocny cely ugitelsky zbor, ako aj hospodar/ka, Skolnik/Skolnicka,
upratovaci/upratovacky, kuchari/kucharky, ale mozno Vam radi pomézu aj Vasi rodicia.

Audit sa sam o sebe sklada zo Siestich oblasti — voda, energia, odpad, doprava a ovzdusie, zelené
obstaravanie a uradovanie, zelen a ochrana prirody. Kazda z tychto oblasti sa sklada eSte z dvoch €asti — povinnej a
nepovinnej. Povinné €asti sa tykaju vSetkych zu€astnenych $kdl. Ich vyplnenie je podmienkou pre ziskanie certifikatu
Zelenej Skoly. Nepovinné €asti su vzdy oddelené upozornenim v texte. Su uréené Skolam, ktoré si danu tému
vybrali pre prislusny Skolsky rok ako prioritnd. Podla zvolenej témy budete pinit dalSie kroky Zelenej Skoly (priprava
environmentalneho akéného planu, eko-kddex a dalSie).

KAZDOU CASTOU AUDITU VAS BUDE SPREVADZAT JEDEN ZASTUPCA Z RISE ZVIERAT - ZOZNAMTE SA:

voda energia odpad doprava zelené obstaravanie zelen
rak slimak jez a ovzdusie a uradovanie a ochrana prirody
rieCny zahradny obycajny skokan zeleny  korytnacka mociarna fuzac alpsky

Dal$imi kamaratmi na auditovej ceste Vam budu Eliska a Kristof.
Tieto dve deti sa neboja opytat na ¢okolvek a ako uvidite
- pozeraju sa na audit s nadhladom a humorom.

POSTUP PRI VYPRACOVANI:
Kazda ¢ast auditu ma presne vymedzené Casti. Na zaciatku kazdej oblasti su vysvetlené ciele a zmysel zistovania
vplyvu $koly na Zivotné prostredie. Pri zbere Gdajov, informécii, pri vypifiani kazdej tabulky musi byt kazda otazka
vyplnena pravdivo a podla toho, aké informacie ste ziskali. Pokial sa Vam z nejakého dévodu nepodari potrebnu
informaciu ziskat, vypiSte do koldnky, pre€o sa tak stalo. Nad kazdou tabulkou &i otazkou je jasne napisané, ¢o mate
robit — CITAJTE POZORNE! Ak Vam niektory pracovny list nevyhovuje, potrebné tabulky si upravte a nakreslite
na samostatny papier.

ABY STE SA V AUDITE SPRAVNE ZORIENTOVALI, PONUKAME VAM ESTE PAR VYSVETLIVIEK:

Tato tému vypracovali - do ram&eka vypiste vSetkych Ziakov aj dospelych, ktori sa nejakym spdsobom
podielali na vyplneni tejto ¢asti auditu.

Vykriénik znamena, ze ide o ddélezitu informaciu, ktord Vam mdze poméct pri rieSeni auditu. Va€Sinou ide
o informacie, ktoré dovysvetluju niektoré pojmy a snazia sa Vas naviest na spravnu cestu.

V oblaéiku sa vzdy vznasaju informacie, ktoré su doplhujice a mohli by byt pre Vas zaujimavé.

Otaznik sa pyta: ,Viete, ze...“. Pri sebe ma vzdy nieco, o Vas mbze prekvapit a ¢o Vas zaroveri nieCo naudi.
Ziarovka znamena néapad. Pre Vas je to navod na aktivitu — tzv. tip pre Vas. Tieto aktivity st dobrovolné.

Na konci povinnej ¢asti kazdej oblasti je suhrnna tabulka, do ktorej si poznamenajte hlavné klady a hlavné

nedostatky, ktoré ste poCas auditu prislusnej oblasti v Skole zistili. Tabulka Vam pomoze pri vybere prioritnej
témy a tiez pri 3. kroku Zelenej Skoly — pri tvorbe environmentalneho akéného planu.
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UPOZORNENIE pre koordinatora programu Zelena Skola: eSte pred realizaciou environmentalneho auditu
a rozdelenim si tloh so Ziakmi si PRECITAJTE suvisiacu metodiku, ktort najdete v ,Metodickej priruéke pre Skoly
— program Zelena Skola“.

Pracovné listy je mozné kopirovat pre potreby realizacie programu Zelena 8kola. Akékolvek iné kopirovanie,
pouzitie alebo publikovanie ich €asti bez suhlasu Kancelarie programu Zelend Skola nie je dovolené.

Prajeme Vam vela zabavy pri vypifiani pracovnych listov environmentalneho auditu a difame, Ze pri tom pridete
na kopu dobrych napadov.

Vas tim Zelenej Skoly

P.S.: Prosime (aj v mene prirody a zivotného prostredia) - pracovné listy kopirujte obojstranne na recyklovany
papier alebo na Cistu stranu jednostranne pouzitého papiera.
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Zelend Skola

TUTO TEMU VYPRACOVALLI:
(dopliite mena vSetkych ziakov a dospelych, ktori sa podielali na vypracovani tejto asti auditu)

Vodu sme si pozicali z nasich
riek a studniciek. Véetk:?vvoda,
ktoru pouzivame a vypus}fame
do odpadu, sa vrati do pr|roF|y:
Je na kazdom z nas, ako velmi
znedistend ju vratime.

@ najviac vody sa v Skole
spotrebuje na toaletach?
® kvapkajucim kohutikom
(10 kvapiek za minutu)
odkvapka zbytocne

az 160 litrov vody

za mesiac?

® vdaka Setrnému
dvojfazovému
splachovaniu (na malu

a velku potrebu) mézZete

splachujeme
pitnou
vodou?

Q

Ahojte, som rak riecny.

Som velmi citlivy na kvalitu vody a preto som Vas
prisiel skontrolovat, ako si tu nasu vzacnu vodu
vazite. Dopocul som sa, Ze prave Vy na Zelenych
Skolach si davate na vodu velky pozor.

Tak sa na to spoloc¢ne pozrime.

RGEME:

USetrit o najviac vody pri umyvani, vareni, Cisteni,
polievani, pretoze voda je vzacna.

Zbytoc¢ne neznecistovat vodu, ktoru vypustame

do odpadu.

Chranit prirodu pred znecéistovanim (znecistena
voda sa dostava do povrchovych vod — potokov, riek,
jazier, rybnikov a do podpovrchovych véd).

Gl ZACAT ?

Je velmi délezité vediet, ¢i Vasa Skola neporusuje zakony
chraniace zivotné prostredie. Skuste zistit, Ci je prevadzka
arealu 8koly v sulade s environmentélnou legislativou
Slovenskej republiky (SR), konkrétne i je v sulade

so zakonom Narodnej rady SR ¢. 364/2004 Z. z. o vodach
- t.j. €i je 8kola napojena na schvélenu kanalizaciu,
pripadne stavebne a prevadzkovo schvalenu zumpu, ktora
je pravidelne vyprazdriovana a pod. ?

Napiste, ako je na tom Vasa Skola:

Pitna voda z vodovodu
je velmi cenna. NajcastejSie
pochadza z podzemnej vody, ktora
je regionalnou vodarenskou spolo¢nostou
kontrolovana a upravovana na kvalitu spifajtcu
vSetky hygienické normy a je zdravotne nezavadna.
Za dodavku tejto pitnej vody Vasa Skola plati
vodarenskej spolo¢nosti faktury - podla
mnozstva skuto€ne spotrebovanej vody.
Cena pitnej vody v celom svete
stale rastie.

T -
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Zelend Skola

SKUSTE VYPATRAT A NAPISTE ODPOVEDE NA OTAZKY: 1 liter vody z vodovodu
je asi 100-krat lacnejsi ako balena
voda vo flasi. Voda z kohitika je
navySe vZdy cCerstva, osvieZujlca
a pritom nevytvérate odpad!

(poradi Vam pan skolnik/pani Skolni¢ka
alebo pani riaditelka/pan riaditel):

a) Kde sa v Skole nachadza vodomer, ktorym sa meria odber pitnej vody
Vasou skolou?

S o —

& . © s ot oo oo
X PRE YAS:

veoua cmm""m";mjm“mm“
Zelena Skola sa snazi znizovat spotrebu
- vody v 8kole. Aby sa dalo zmerat o kolko sa
- ~ Vam r6znymi opatreniami podarilo spotrebu
N vody znizit, musite najskor vediet kolko
vody presne spotrebuvate. Zistite to vdaka
vodomerom alebo udaju z faktury.

‘Opis "7\1__‘>\h“‘ P Sy

FAKT! ]
‘\ me"ﬂyl:y/’\" 7a vodné  stotné 200519177 |
|

T Bo2o0 |
01082010
08072010

152,70 Eur

52,64 Eur | Obchodni z

Hortiakout. Zikanice centrum Banské Bystrica
¥ & 3 2.z doslo od 1.1.200 al
0850 111 234 e |
bez DPH: 0,9639 Eur/m3 (29,04 Skim3) s DPH: 1,1470 Eurim3 (34,56 Skind) |
bez DPH: n,‘)l(dVEm/nl] (27,62 Skim3) s DPH: 1,009 Eur/m3 (32,86 Skim3) |

Platby za opakované dodanie v tvare: détum dhrad,
: détum dhrady - G
15. 02.2010-30,54Eur, 15.03, 2010-30,54) i

NAJDITE A PRESTUDUJTE R o s
- P - Obdobie od | €. odberu
fakturu za vodu od Vasho dodavatela - TS |

15.01201080099-071900
2010

bl e va 10120, Brezno, Rodinny

| (n¥deitpotet %650 17 |
| Coemmerese s e e 1 o ol

A VODARENSKA
SPOLOCNOST
)
STRI
Ing. Miria Vi
riaditeTka obl

Vodu, ktoru spotreblvate,
potrebuju k Zivotu aj iné
ZivocCichy a rastliny, pre ktoré je
najdélezitejSou zloZkou Zivota.
Preto Setrite vodou a myslite
na nich.

Ukazka faktary

DOPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU A ZISTITE, AKO NA TOM STE:

(v dalSich rokoch mo6Zzu byt pre Vas tieto udaje smerodajné pri zistovani zlepSenia stavu na Vasej skole,
popripade sa mOzete porovnat s inou, Vam podobnou, Skolou)

Voda z vodovodu
(podfa odpodtu
z vodomeru
alebo podla faktury)
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Zelend Skola

JE TO JEDNODUCHE. POCITAJTE S NAMI:
a = pocet 0s6b (uditelia, Ziaci, upratovacky, riaditel, Skolnik...)

b = litre za rok
b/a - spotreba v litroch na osobu za rok (I/osoba/rok)

PREMYSLAJTE A ODPOVEDZTE:

Uvedte priklady zo Skoly (alebo aj z Vasej domacnosti), kde sa mozno najviac plytva vodou,

tj. kde by sa dalo usetrit?

ViETE,ZE -

Vodu mézZete usetrit aj tym, aky druh vodovodnej batérie pouzZivate? Vodovod méZe mat rézne
zakoncCenie (rézne typy batérii) — kohutiky, pakove, bezdotykové (na fotobunku) Ci tlacidlové.

Bezdotykové (na fotobunku) i tlacidlové typy su nastavené na urcity objem pustanej vody, ktory ked
precerpaju, automaticky sa zastavia. Tie uSetria najviac vody, no nie je mozné regulovat teplotu vody.

Pakové typy, pri ktorych moZno regulovat aj teplotu vody, st rovnako usporné.
Najviac vody sa vyplytva pri pouZivani klasickych kohdtikov - zvlast pre teplu a student vodu

o
VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:
Pre zistenie stavu plytvania/Setrenia vodou potrebujete spoditat,
kolko a akych typov vodovodnych batérii mate v Skole.
TYP Batéria Batéria Batéria Batéria Ina Spolu
s kohutikmi pakova na fotobunku tlacidlova batéria kusov
Pocet
kusov
Batérie
vybavené
perlatormi

Co je perlator sa dozviete na dal$ej strane.
CT ¢ T —0 T
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Zelend Skola

- /;\le kdeZe Kr ié‘;’f-’ Perlator teda usmerfiuje

. o erlatory su zariadenia, vodny prud a mie$a ho

Eliska, ponahlaj sa ktord sa montuji co vzc}, Ph Pri vod

do Skoly! Dnes nam . <. tichom. Frud vody
na vodovodnu bateériu. sa tak stava ,,mak$im*, voda

Skoinik montuje
perlatory. Pote¢u nam
z vodovodu perly!

V nej sa premiesava voda sa neodraza a nespliecha,
so vzduchom a tym sa ale steka po rukach.
zmensuje mnoZstvo vody, Tymto spdsobom mifate
ktora z vodovodu vyteka! menej vody
a zaroven ju
viac vyuzivate
nato,naéojulf™
potrebujete. |

VYPLNTE NASLEDUJUCE TABULKY:

Podobne ako pri vodovodnych batériach je to aj pri toaletach.
" Aj pri nich r6zne spdsoby splachovania maju rozliéné naroky na vodu.

Splachovacé
s casovym Splachovac
spinacom . Splachovaé s opatrenim
o Splachovaé ip s . ot
— tlacidlom . p g s dvojfazovym na znizenie . Spolu
wC s jednofazovym A Iny
(spotreba vody ) splachovanim obsahu kusov
. splachovanim . . .
sa da vyrazne (na malu a velku potrebu) splachovanej
znizit nastavenim
mnozstva vody)
)
Pocet
kusov
Pisoar Pisoar so splacho-
Pisoar so splachovanim vacim tladidilom
et Pisoare na fotobunku — asovym spina-
5 s kohutikom . . . Spolu
PISOARE (najviac splachované (spotreba vody ¢om (spotreba vody | Iny KUSOV
s otretJ) Vot z nadrzky sa da vyrazne sa da vyrazne znizit
P y vody znizit nastavenim nastavenim
mnozstva vody) mnozstva vody)
Pocet
kusov
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Zelend Skola
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VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

Mnozstvo vody unikne bez vyuzitia cez zle utesnené vodovodné batérie, splachovace a podobne.
Odpovedzte na otazky a zistite ako je to u Vas.

ODPOVED

OReaie (ano/nie)

DOPLNUJUCE INFORMACIE

Mate v Skole zavedenu pravidelnu
kontrolu kvapkajucich vodovodnych
batérii, splachovacov, sprch...?

Su kvapkajuce vodovodné batérie
a iné poruchy rychlo opravené?

Kto podobné opravy
vo Vasej Skole robi?

Ak mate pravidelnu kontrolu zavedend,
v kratkosti popiste jej priebeh.

Mate po Skole rozmiestnené tabulky
S napismi upozornujucimi na délezitost
Setrenia vody?

1 VODIEKU PUSTAM KED JE TREBA
INAK JE TO VELKA SKODA.

—_—==
= e e e = = - - = = e . — = = =

- TiP PRe VAs:

Mozno si Vasi spoluziaci neuvedomuju

,,,,,

vodu zbyto€ne alebo ju nezastavuju. Skuste
medzi spoluziakmi urobit anketu a opytajte

SETRIME PITNOU VODOU, JE
sa ich na to, ¢i vedome zatvaraju vodovodné

JEJ MALO.

batérie, ¢i neplytvaju vodou pri umyvani zubov, NETECIEM
¢i sa kupu alebo sprchuju... ZBYTOCNE?!
Zistite, ako na tom v triede ste. DAKUJEM

= === = e e ™ e -, —— ™ — - - -

VGCiki STE SA?77

O vode, jej vyzname a o vyzname jej Setrenia ste sa uz urcite ucili v Skole na rozli€nych vyucovacich predmetoch.
Uvedte priklady, kedy a ¢o ste sa dozvedeli o tejto dblezitej téme:

VYUCOVACI )
PREDMET CO STE SA DOZVEDELI
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Zelend Skola

POKUSTE SA ZISTIT:

Prebiehaju na Vasej skole kazdorocné osvetové akcie, ktoré nabadaju Setrit vodu &i predchaddzat jej znecistovaniu?
Ak ano, popiste ich. (napr. Deri vody a pod.)

ZRRNYTHE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV SKUSTE DOPLNIT TABULKU:

Do lavého stipca ta}bul’ky doplite, ¢o Vasa Skola robi v prospech Setrenia vodou, prip. proti znecisteniu vody.
Do pravého stlpca vpiste postrehy o tom, aké ma Vasa Skola rezervy, v ktorych by sa mohla zlepsit:
Tabulka Vam pomoze pri vybere prioritnej témy a pri priprave environmentalneho akéného planu.

) (2
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AK STE s1vYBRALI VODU Ako PRIORITNU TEMU,
GITAJTE A RIADTE SA PODLA POKYNOV DALEJ

NASE ZDROJE VODY A JEJ VYUZITIE

POKUSTE SA VYPLNIT TABULKU:

& A

«

s
.‘§
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Zelend $kola

ZDROJ

(do jednotlivych koloniek vpiste, na aké ¢innosti a ucely sa kde aka voda vyuziva)

VYUZITIE VODY

VODY

trieda

kuchyna

zahrada

iné

voda
Z vodovodu

(pitnd)

voda
zo studne

dazdova

voda

iny
zdroj

vody

VYPATRAJTE, AKO VASA SKOLA S VODOU HOSPODARILA

V PREDCHADZAJUCICH ROKOCH:

(ndpomocnéa Vam bude pani ekonémka/hospodarka Skoly - skuste ju o tieto idaje poprosit): *

Zaplatené ucty

za vodné a stocné

Spotrebovana voda
v litroch prip. m3

Zaplatené
zavoduv €

Zaplatené
za stocnév €

za Skolsky rok 20.. /20..

za Skolsky rok 20../20..

za Skolsky rok 20../20..

*) Udaje za minulé roky VAm mézu pomdct v dalSich rokoch v porovnavani, &i ste svoju spotrebu zniZili.
Nie je ale nevyhnutné tieto udaje ziskat — je to len na Vas, i chcete mat viac udajov, alebo nie.

JT\.o'

W
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Zelend Skola
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- ° Spotreba pitnej vody Voda v litroch
D E, S ° z verejného vodovodu prip. m2 ’

v Skolskom roku 20../20..

Ak poznate mesaénu spotrebu vody na

Skole, mbzete porovnat, ako sa v priebehu Odpodet diia
roka (pocas jednotlivych mesiacov) spotreba

vody liila a zistit pre¢o. Pomb6Ze Vam pri tom Odpocet dna
nasledujuca tabulka, ktord si mézete podla

potrieb upravit na stvrtro¢né sledovanie Odpocet dia

spotreby vody. Odpocet dria

Odpocet dia

Zabezpedujeme si Odpocet diia

Vy dvaja tu ¢o samostatny rozvod
robite? vody!

Odpocet dia

Odpocet dia

Odpocet dia

Odpocet dia

Odpocet dia

Odpocet dia

Spotreba spolu
za cely Skolsky rok

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

CiM SA DA VODA ESTE ODPOVED

USETRIT/OCHRANIT? (@no/nie) R ELLECR N

Pouziva Skola vlastny zdroj vody (studriu)?

Pouziva Skola vlastny zdroj (studriu)
so samostatnym rozvodom?

Su do osvety k Setreniu vody zapojeni
aj rodicia a ini navstevnici Skoly?

Viete, o sa nesmie vylievat do odpadu?
Mnohé chemické latky sa vo vode nerozloZia,
dokonca sa neodstrania ani v Cistiarriach
odpadovych véd. Zostavaju tak vo vode
a dostanu sa aj do tiel vodnych Zivocichov.

Su upratovacky a dal$i zamestnanci Skoly
zaSkoleni, ¢o sa nesmie vylievat do odpadu?

Tedie tepla voda z vodovodnej batérie
ihned po jej otvoreni?

—
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Zelend $kola

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

CiMm SA DA VODA ESTE ODPOVED N <
USETRIT? (&no/hie) DOPLNUJUCE INFORMACIE
Je zachytavana a vyuzivana dazdova voda? 5 kD fdbvév\_/olda jeta
Dazdovd voda je dasto krét méksia, skoaa, prisie t"ollcas’
vhodna hlavne na zalievanie rastlin, vyuzitta zas !
alebo do rybnicka na skolskej zahrade.
Je nevyuzita dazdova voda odvadzana
do jazierka alebo mokrade v aredli
alebo v blizkosti Skoly?
Mé& Skola vlastnu Cistiareri odpadovych véd?
Ma Skola zavedeny zvlastny rozvod
uzitkovej vody?
Na niektoré veci nie je potrebné vyuZivat
kvalitnu pitnd vodu, ked by stacila uzitkova
(napr. splachovanie, zalievanie zahrady).
Spotrebu vody
Ma Vasa Skola plavecky bazén? v Skole ovplyviiuje
vela faktorov.
Snazite sa vo VaSej Skole pouzivat Cistiace aCcI: s:i‘z)‘r'ic:lr:t]et‘éc:l:l
prostriedky bez agresivnych chemikalif i dél ?'t' kt]mat,
(napr. bez fosfatov, alebo obsahu chléru)? lenazlzfilu?t]r::r:iémet
Fosfaty - hlavne fosforecnany, a v nich " trenie vo dy
obsiahnuty fosfor v povrchovych voddch r;a ?:Jirl";;n irz
sposobuje rast tzv. vodného kvetu, ktory od ove%i ha uvedené
zabrariuje kupaniu, komplikuje dpravu P otazkv si naiskér
vody na pitnu a odobera kyslik délezity u'asn!i/te ( “,] sa
pre dychanie vodnych organizmov. jo Ttai tgvgého
Chlor zase méZe spbsobit podrdazdenie pg(;i tle lalVase]
dychacich ciest a pokoZky. ugitelky), v éom|
ri jednotlivych
Pouzivate vo VaSej Skole environmentalne nér';etloch spogl'va
vhodné Gistiace prostriedky? Ak ano, aké? lspora.
Environmentdine vhodné Cistiace prostriedky
(napriklad oznacené znackou Environmentalne
vhodny vyrobok) su prostriedky vyrobené
z prirodnych surovin a su rychlo a 100%
biologicky rozloZitelné, nezatazujuce
Zivotné prostredie, neznecistujtce vodu,
neposkodzujuce zdravie ¢loveka.
Pouzivaju sa pri umyvani riadu v kuchyni
environmentalne vhodné Cistiace prostriedky?
Zistili ste eSte nieo dalSie?
ZAPISTE TO:
T T —— — T =
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Zelend Skola

Mnozstvo dalSich informacii k téme VODA
najdete na nasledujucich internetovych strankach:

www.vodavkrajine.sk - stranka spoloéného programu spoloénosti Veolia a CEEV Zivica,
doplnena o e-learningovy kurz
www.modraskola.sk - vzdelavaci program Bratislavskej vodarenskej spolo¢nosti
www.e-voda.cz - odborny server o vode
www.sosha.sk - rieCne programy obc&ianskeho zdruzenia Sosna
www.shmu.sk - stranka Slovenského hydrometeorologického Ustavu
http://globe.terezanet.cz/ - informacie o projekte GLOBE, celosvetovo monitorujucom kvalitu ovzdusSia a véd
www.uvzsr.sk - stranka Uradu verejného zdravotnictva SR s udajmi o &istote véd

e
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TUTO TEMU VYPRACOVALI:
(doplite mena vSetkych ziakov a dospelych, ktori sa podielali na vypracovani tejto ¢asti auditu)

Damy a pani, ja som slimdk zahradny.

Nie som najrychlejsie ani najpopularnejSie zviera
zo zvieracej rise. Som vsak jeden z mala,
ktory si nosi svoj dom vdade so sebou.
Prisiel som Vam ukézat, ako sa da Setrit energiou
a ako sa spravne starat o svoj dom.

'
Q '® vymenou klasickych

« Ziaroviek za usporné usetrite
Y 1 az 80% energie. Nové
Qi 7 .
> | Ziarivky maju Zivotnost az
—
-
(g
(o
N

u

(oS
e

, 15000 hodin, ¢o je

1 15-ndsobok Zivotnosti

! obycajnej Ziarovky?

1 ® glektrospotrebice, ktoré

' su,,vypnuté”, teda su

v pohotovostnom (stand-by)
, rezime, nadalej odoberaju

! energiu. Rocne sa méZe tato

T

N
(o

ViETE, ZE....

i

@ prehrievanie
miestnosti pre-
kurovanim nie je
zdravé, optimalna
teplota v triede by
mala byt 20-22° C?
® najlacnejsia

[/
\_

®
(e

Energia je vSade okolo nas. Nevieme
si bez nej predstavit svoj zivot. Kazdym
dnom jej spotreblivame viac a viac.
Vyroba energie vSak poskodzuje zivotné
prostredie, preto je velmi délezité naucit
sa s nou dobre hospodairit.

CRCEME:

@® Usetrit o najviac energie

(pri svieteni, vykurovani, ohrievani vody...).
® Ugelne vyuzivat energiu.
® Pouzivat obnovitelné zdroje energie.

X 1 spotreba vysplhat aZ na 50€ energia je
(=2 \na jednu doméacnost? ta usetrena/ C?
@\ nespotrebovand? A
= (o]
Na zaciatok zistite, i sa v Skole sleduje
: spotreba energie, plynu a teplej vody
(zber udajov a ich pravidelné verejiiovanie).
OTAZKA 0(2:00/:(;)') DOPLNUJUCE INFORMACIE
Je na 8kole zavedeny
monitoring spotreby?
T T ——— — T =

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY
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SKUSTE VYPATRAT A NAPISTE ODPOVEDE NA OTAZKY:
(poradi Vam pan § i i S ic |
m pan skolnik/pani Skolni¢ka alebo pan riaditel/pani riaditelka)

a) Kde sa v budove sk 1
. oly na i
vo Vasej Skole? ly nachadza elektromer, ktory meria odber elekirickej energie

NAJI?ITE A PRESTUDUJTE
fakturu’za elektrinu a plyn
od Vasho dodavatela

V=
A FAKTURA ZA ELEKTRINU

Korespondencod adresa. 222229222 Fa

odberatel

Obchodné r 5
Obchorné eno Obchodné meno
01000 Mesto Ulica

O o 85358888 1¢ DPH: 5K0099990999 040 00 Mesto

L -

Pei Ghrade uvadzajte
Variabilny symbol 2222222222
Poradové &islo faktary 7222222222

Elektrina 933889 19 177439 11113.28 Ditum splatnasti do 25.01.2011
D4tum dodania tovasu (sluzby) 31.12.2010

Vade zakaznicke &islo: 577777771

Obdobie: 01.10.2010 - 31.12.2010
Dahovy zaklad DPH (%)

Celkom s DPH

Hmmm, tie
priznaky sG jasné!

Vystavené faktisy
73 opakované pinenie 10 758,48 19 204411 12802,50 | Datumvyhotovenia 06.01.2011
23 ; Konstantng sysibo! 0008
Vyictovanie -1 419,59 269,72 -1 689,31 .
Sposab Ghrady Prikaz na Uhrady . To ie k
Mena EUR Neviete prOSim ) OlapSUS zlos
’

elektrikos fakturos!

Konverzny kurz: 1 £UR = 30,1260 SKK

¢o sa stalo nasej
pani riaditelke?

Fakturovane celkorn 11113.28
Zaplatené predd. platby 12802.59

-

K VRATENIU 168931

50892,18 SKK.

Rozps preddavkovych platch pre iethy odberot miesta na rasledujice obdobie

Upozornenie pre odberatela:

P Ktora za elektrinu je uhradend dfiom pripisania pefiaznch prostriedkay na GeetVSEas.

o dodavku elektriny zahitia v zmyste rozhodnutia Uradu pre regulaciu sietov§ch odvetvi naklady ar. Jur0) Drahovsky

s takup elektriny veatane nakladov na adchylky, naklady na dodavku elektriny, tarifu za distribaciu et ‘{- ;’?Jh 2 "“rky i

ekiriny vratane ceny za pristup dO prenosovej sistavy. prenos ektriny veatane sirat pe prenose. Ve ,“Ct: s ‘“ uzby pre 23 azkm ov
chraty elektriny pr distribucii, tarfy 22 revadzkovanie systému a tarfy 22 <ystémové Sluzby. Vgchodoslovenska energetika a-s.

_V pripade vyéctovania oroku meskania, zaslania zoluvnej pokuty. alebo poskytnutia sluzby

bde \iata nasledujica platba zapotitans v tomto poradi:

1. neuhradené Groky z omeskania,

2 neuhradené zmluvné pokuty.

3. neuhradené Poplatky.

4. wyiiétovacia fakslra,

5. z8lohova platba.

Zoznam neuhsadenych Groko

2 ometkania, 2mluvnjch pokiit 3 Poptatkov tvoré prilohu faktdry.

inka VSE al Poruchové stuiba VSE. Stranalz9
[0850 123 333 [560800 123 332 Tiacovy doklad: 10 024 564

Backort spojene: VOLKSBANK Slovensko a5.

Dodavatel

O ehodoslovensk energetia a5, Mynska . o1 21 Kosice: TBAN: SKD6 3100 0000 0043 5009 3416

o egtater Okteaného sida Kosie & oddie Sa, vioks 1203/V BIC: LUBASKEX info@vse.sk
wwes vse sk

SFera6a11 222 DIC: 2020062319 1COPYE 5K20290062319 £ eta; 4350099416/3300

Ukazka faktury

V
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Zelend $kola

ZISTITE, AKE ZDROJE ENERGIE POUZIVA VASA SKOLA A NA CO:

ZDROJE ENERGIE

POPISTE, NA CO SA ENERGIA POUZIVA
(napr. svietenie, kdrenie, ohrev vody a pod.)

Elektricka energia

Plyn

Drevo

Uhlie

VYPLNTE NASLEDUJUCE TABULKY:

Udaje, ktoré potrebuijete, zistite pravidelnym odpo&tom elektromeru, plynomeru alebo z faktdry. Ak si energiu vyberiete
ako prioritnd tému pre Environmentalny akény plan, tieto idaje Vam mdzu pomoct pri porovnavani uspor v dalSich rokoch.
(Vypocet spotreby energii na m? je dobrovolny. Poméze Vam pri porovnani spotreby energie s inymi Skolami.)

PREHLAD SPOTREBY ELEKTRICKEJ ENERGIE
- C 2 & .
SPOTREBOVANA ENERGIA Poiigmr;:;";h‘égkmy PREPOCET
v kWh, prip. m3 o D [kWh/m?/
ZDRCS za predchadzajuci Skolsky (i VEEpEEE L EE] el sledovany Skolsky rok:
P rok: 20 J 120 nasobte rozlohu poctom 2oy /20..] y rokc
: 20.. /20.. noschod) ..120..
PREHLAD SPOTREBY TEPELNEJ ENERGIE
SPOTREBOVANA ENERGIA = o PREPOCET
v kWh, prip. m?3 He T i [KWh/m?/
ZDROJ APy S a rozlohy Skoly 2 5 ¢
za predchadzajuci Skolsky k datumu 2.9. 20 sledovany Skolsky rok:
rok: 20.. /20.. e 20../20..]
plyn
drevo
biomasa
C % — — N\ T -

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 20%
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JE TO JEDNODUCHE. POCITAJTE S NAMI:

i
a = spotreba energie v kWh, prip. m3 za Skolsky rok ~ / _
T = b = poget m? rozlohy skoly Stale svietime \
eﬁgg? b/ _ , , a ani na chvilu _ -
V/‘\',__/ a = spotreba energie na m2 za rok (kWh/m2/rok) nés nevypni! N
3 \ N
g
=
POROZMYSLAJTE:
Vedeli by ste uviest priklady zo skoly (alebo aj z domu),
kde sa najviac plytva energiou, tj. kde sa da energia usetrit?
Zhasnutim svetla
.............................................................................................................. pri odchode z triedy usetrite
energiu. Toto opatrenie si
.............................................................................................................. nevyzaduje ziadne naklady.
Maximalne vyuzivajte denné
.............................................................................................................. svetlo a nezatahujte zbytocne

rolety, zavesy a zaluzie.

U&ith STE SA??

O energii ste sa uz ucili na vyucovani. Uvedte priklady ¢o ste sa dozvedeli o tejto téme:

VYUCOVACI
PREDMET

CO STE SA DOZVEDELI

POKUSTE SA ZISTIT:

Prebiehaju na Vasej skole tradicné akcie, ktoré pomahaju Setrit energiu (predchddzaju jej plytvaniu) ?
Ak ano, popiste ich. (napr. TyZderi Setrenia energie...)

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 2010
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Zelend Skola

Gl

ZRRNYTHE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV SKUSTE DOPLNIT TABULKU:

Do I’a\{ého stipca tabulky dopliite, o vada Skola robi v prospech $etrenia energiou.
Do pravého stlpca vpiste postrehy o tom, aké ma vasa Skola rezervy, v ktorych by sa mohla zlepsit:
Tabulka Vam pomoze pri vybere prioritnej témy a pri priprave environmentalneho akéného planu.

)

(2

AK STE sIvYBRALI ENERGIU aAko PRIORITNU TEMU,
GITAJTE A RIADTE SA PODLA POKYNOV DALEJ

— VIETE, ZE..—

Spotrebice musia byt od roku 2002
oznacované tzv. energetickym
$titkom. Uéelom oznacovania
energetickym Stitkom je poskytnut
informacie o spotrebe elektrickej
energie a inych zdrojov (napr. vody)
pocas
pouZivania
spotrebica.
TiezZ sa
wenogu  Z NICH
2D dozvieme,
do akej
292 == gnergetickef
triedy
4 e SPOLrebic

patri.

Energeticky stitok
Vyrobca

@
8

POKUSTE SA ZISTIT:

Spotrebice zakupené pred rokom 2002 nemusia mat energetické stitky,
preto méze byt velmi tazké zistit, v akej su energetickej triede.
Pokuste sa to zistit aspori v troch miestnostiach (napr. v pocitacovej
ucebni, v zborovni, v kuchynke, v dielni...).

ENERGETICKA

MIESTNOST NAZOV SPOTREBICA TRIEDA

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 20%
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PRE VAS:

Ak vieme mesacnu
spotrebu energie,
mobzeme presnejSie
porovnavat
v priebehu roku,

v ktorych mesiacoch
a preco sa spotreba
energie lisi. M6ze
na to posluzit tato
tabulka, ale m6zete
si ju podla vlastnych
potrieb upravit
— napr. na Stvrtrocné
sledovanie spotreby
energie alebo ju
nemusite pouzit
vObec.

-

g
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Zelend Skola

VYPATRAJTE, AKO VASA SKOLA S ENERGIOU HOSPODARILA
V PREDCHADZAJUCICH ROKOCH:

(napomocna Vam bude pani ekonémka/hospodarka Skoly - skuste ju o tieto udaje poprosit):

ZAPLATENE UCTY ZA ENERGIE

ZAPLATENE SPOLUV €

za sledované obdobie 9/20.. - 8/20.. :

za sledované obdobie 9/20.. - 8/20.. :

za sledované obdobie 9/20.. - 8/20.. :

za sledované obdobie 9/20.. - 8/20.. :

*) udaje Vam mobzu pomoct v dalSich rokoch v porovnavani, &i ste svoju spotrebu
znizili. Nie je ale nevyhnutné tieto udaje ziskat — je to len na Vas, ¢i chcete mat viac

Udajov alebo nie.

\I’

W\

'
'
)
'
!
'
'
|
|
!
!
'
!
|
'
|
'
|
'
'
\

- o o> Sn - e an o G o

Ak sa Vasej Skole dari
uspesne plnit opatrenia
na uspory energie, naklady
za spotrebu energie by sa
mali kaZdy rok zniZovat.

SPOTREBA ENERGIi
v Skolskom roku 20.. /20..

Elektrina
(kWh)

Plyn (m3)

(merna jednotka)

Odpocet dna ................

Odpocet dna .......ccceeuee

Odpocet dna ........cceeu..e

Odpocet dna ................

Odpocet dna ................

Odpocet dna ................

Odpocet dna ................

Odpocet dna ................

Spotreba spolu
za cely Skolsky rok

Ja sa mam najlepsie.
Nepotrebujem Ziadne eurd

na energiu. Vyrabam si ju totiZto

sam. Vlastnym pohonom!

,ﬂ“

W

-

- e» OB a» op T @ ---------’-----~- -_p e = a» o

N

—‘vn—‘—__j

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 2010



Y,
v

Zelend Skola

sirolrolrol BMER

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

OTAZKA Sl DOPLNUJUCE INFORMACIE
(ano/nie)

Su na 8kole zavedené pravidla
pre vykurovanie?
*vid priklad pravidiel v prilohe

Ktoré priestory Skoly su vykurované
s automatickou kontrolou teploty
prostredia? VYPISTE.

Tato kontrola automaticky vypne
systém ustredného kdrenia,
ak vnutorna a/alebo vonkajsia teplota
presiahne nastavenu hodnotu.

Kolko radiatorov je v $kole?

Pri kolkych radiatoroch su nainstalované
izolacné folie?
Izolacna fdlia (napriklad z hliniku) brani
zbyto¢nému ohrievaniu steny a odraZa
teplo do miestnosti.

Na kolkych radiatoroch su nainstalované
termostatické regulatory (ventily)?
Termostaticky ventil obmedzuje prietok
vody radiatorom pri dosiahnuti nastavenej
teploty a zabrariuje tak prekurovaniu
priestorov. Tdto reguldcia zniZuje spotrebu
energie na vykurovanie.

Su pred radiatormi umiestnené ochranné
kryty alebo iné prekazky, ktoré brania
cirkulacii (obehu) teplého vzduchu?

Vyuziva Skola pri vykurovani alternativne
vykurovacie systémy/zdroje (biomasa,
slne€na energia, tepelné ¢erpadla ¢i iné
druhy geotermalnej energie, vietor, mala
vodna elektraren a pod.)?

AKkU najvyssiu teplotu ma voda, ktora tecie
z vodovodnej batérie?
Casto krat sa stédva, Ze voda je teplejsia
ako 43°C a tymto jej nadmernym ohrevom
sa zbytocne plytva energiou.

Vyuziva Skola pri ohreve teplej vody
alternativne vykurovacie systémy/zdroje
(biomasa, slne¢na energia a pod.)?

Su na Skole zavedené pravidla
k pouzivaniu teplej vody?
*vid priklad pravidiel v prilohe

Su rozvody teplej vody v budove Skoly
zaizolované, aby nedochadzalo
k Unikom tepla?

C ¢ % —————"9Y o~ oy

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 2010



g
s‘aﬂ."p‘g

Zelend Skola

MIESTO A TEPLOTA
Na réznych hodinach (matematika,

fyzika, chémia, bioldgia) si mbézete
zistit (podla platnych noriem STN),
aka teplota by mala byt v jednotlivych
miestnostiach (trieda, chodba,
telocvicna, Satne a pod.). Nasledne
mozete tieto teploty realne zmerat a
porovnat ich s danou normou.
Napr. optimalna teplota v triede by
mala byt 20 - 22 ° C.

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

OTAZKA OPPOV.ED DOPLNUJUCE INFORMACIE
(ano/nie)
Kolko Ziaroviek/ziariviek ste v Skole naratali?
Kolko kusov (ks) z celkového poctu
Ziaroviek/ziariviek su Usporné Ziarivky?
Kolko ks z celkového podtu
Ziaroviek/ziariviek su Ziarivky technolégie LED?
Usporné Ziarivky a Ziarivky s LED technolégiou Setria
energiu a naklady na riu.
Su na Skole zavedené pravidla
pre pouzivanie osvetlenia?
*vid priklad pravidiel v prilohe
Funguje v 8kole automatické zapinanie a vypinanie
osvetlenia v pripade dostatoéného denného svetla?
Su v 8kole napisy a obrazky k Setreniu elektrickou
energiou? (napisy a vysvetlivky na stenach,
pri vypinacoch a pod.)?
Su urcené pre vsetkych zabudlivcov, ktori nezhasnd,
ked odchadzaju z triedy. Castym Prikladom
Su na skole zavedené pravidla k vetraniu Nespravneho
v letnom aj zimnom obdobi? Vetrania je trvalo
*vid priklad pravidiel v prilohe Pootvorené okne
alebo vetracje
. v , s v, . vt e, Oklenko_ SpréVne
Su na Skole zavedené pravidla pouzivania zaluzii vetrat znamens
v lethom aj zimnom obdobi? vetrat éaste.v'_’a
tiry ] . g - . jSie
vid priklad pravidiel v prilohe kratko intenziv,; .
\\Up (dOkorén
X Pravidla pouZivania Zaluzii? otvorenymj
To je jednoduché! Rano °kNami/dVerami)_

odostriet a vecer zastriet!

,Im W
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VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

ODPOVED

vt DOPLNUJUCE INFORMACIE
(ano/nie)

OTAZKA

Je budova Skoly zateplena?
Ak ano, priblizne odhadnite,
kolko % je zateplenych.

Ma Skola zistené/identifikované (pomocou
termoviznej kamery) body a plochy
najvacsieho uniku tepla z budovy?

Su vstupné vchodové dvere
do Skoly zaizolované?
Ak su dobre zaizolované,
lak do Skoly neprudi studeny vzduch.

Kolko okien je na budovéach v aredli Skoly?

Kolko okien je vymenenych — novych?

Su okna Skoly zaizolované?
Je v nich tesnenie? Ak ano - aky pocet?
Tesnenie zabrariuje
zbytocnym stratam tepla.

Na kolkych oknach su namontované
funkéné zaluzie?

Su na Skole zavedené pravidla na kontrolu
netesniacich dveri a okien a na okamzité
odstranenie pripadnych netesnosti?
*vid priklad pravidiel v prilohe

Su vchody do Skoly samozatvaracie?
(su na nich nainstalované zatvaracie
systémy ,BRANO ZATVARA SAMO“?

Su v Skole nainStalované dvere,
ktoré sa automaticky otvaraju a zatvaraju?

Ma vstup do Skoly tzv. ,vzduchovy vankus“
(napr. medzidverovy priestor Ci priestor
odizolovany zavesmi)?

CTT—— ¢ § —" % o S —
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VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU: l

\ /
OTAZKA o(lé?:cgr\mliS)D DOPLNUJUCE INFORMACIE - o
Mate v Skole napojovy alebo iny automat?
mwn \

Automaty su energeticky / \

velmi naro¢né spotrebice. ! E“‘J ﬁ P !

Nechavate v Skole elektrické spotrebice
v stand-by rezime? B‘DIRE WAS:
Spotrebice ako PC, TV, video, DVD
V regionalnom
centre Zelenych

prehravace spotrebovavaju energiu
aj ked su zdanlivo vypnuté.

§kol Vam mozu

zapoziCat

merac¢ spotreby
energie. Tymto
spbsobom
mbzete zistit,

Su na 8kole zavedené pravidla
k pouzivaniu elektrickych zariadeni,
ktoré zabezpeduju, aby na konci dna
nezostavali spotrebiCe zapnuté,
ani v pohotovostnom rezime?

*vid priklad pravidiel v prilohe ktory spotrebi¢
~zerie”
Vyuziva 8kola slne€nu energiu pasivne (spotrebovava)
(sklenik, solarna susicka ’ najviac energie
na ovocie a pod.)? a ozivit tak
Vyuziva $kola slne&nl energiu napriklad
pomocou solarnych kolektorov, hodiny fyziky,
matematiky
a pod.

i
fotovoltaickych ¢lankov a pod.? :
I
I
|

Zistili ste eSte nie¢o dalSie?
ZAPISTE TO:

RoZIAMEYT

Pohodicka, pohoda,

mdj soldrny panel mi

vyrobi tolko energie,

Ze budem rychly ako
vietor.

Mnozstvo dalSich informacii k téme ENERGIA
najdete na nasledujucich internetovych strankach:

www.greenpeace.sk www.fae.sk - Fond pre alternativne energie - SZOPK
www.zmz.sk www.energyweb.cz - energeticka ,encyklopédia“
www.ecbh.sk www.oze.cz - obnovitelné zdroje energie
www.setrimeenergiu.sk e www.uspornespotrebice.cz - informécie
www.setri.sk o uspornych spotrebi¢och

www.ekoenergiaoz.sk
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TUTO TEMU VYPRACOVALI:
(doplrite mena vSetkych Ziakov a dospelych, ktori sa podielali na vypracovani tejto asti auditu)

LAMYSLITE SAT

Kazdy den vznika velké mnozstvo odpadu. Skuste len
sledovat, &o véetko skonéi v odpadkovom kos$i poéas @
dia. Priemerny Slovak vyprodukuje 328 kg odpadu
rocne. Predstavte si, kolko ludi vyhodi priblizne rovnaké
mnozstvo odpadu.

Aké mnozstvo je to potom na asi 5,5 miliéna obyvatelov
Slovenska?

Eliska!

Vedela si, Ze priemerny
slovensky obcan roc¢ne
vytvori 328 kg komundlneho
odpadu. Spolocne tak len
na Slovensku vytvorime
priblizne 1,8 milidna ton
komunalnych odpadov.

Fuddha.
Ked si predstavim,

Ze jeden dospely slon vazi
6 ton, tak za rok vytvorime
komunadiny odpad, ktory
vazi 300 000 slonov.

Dovolte, aby som

sa predstavil. Som jeZ obycajny,
ale prezyvaju ma aj noc¢ny vtak. Prepdcte
za prirovnanie. Jasné, Ze nie som viak. Kridla
nemam, ale rad sa potulujem za sumraku alebo v noci.
Pri potulkdch v lese som uZ neraz videl strasné veci. Ziadne
lesné strasidla, to nie. Ale nieco horsie... Odpad. Od malych,
kde tu pohodenych odpadkov, aZ po hrézostrasné Cierne
skladky. Rad by som Zil v ¢istom prostredi a preto som
sa rozhodol poméct Vam pri rieseni problémov
s odpadom a jeho mnoZstvom.

CRCEME:

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena kola - CEEV Zivica,

Minimalizovat odpad (nekupovat

tovar, ktory je nadmerne baleny, vyhybat
sa jednorazovym obalom a zbyto¢ne
balenym potravinam, uprednosthovat
vacsie balenia a koncentraty, pouzivat
nabijacie batérie namiesto oby¢ajnych...).
Chceme znovu pouzivat veci —
vymienat si medzi sebou alebo darovat
tie, ktoré uz nepotrebujeme, ale su este
pouzitelné (oblecenie, hracky, knihy,
Sportové potreby, atd.) — davat tak
veciam druhu Sancu.

Triedit (separovat) odpad a odovzdavat
ho na recyklaciu.

Kompostovat biologicky odpad.
Zabranovat vzniku éiernych skladok.

2ot0 D)
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* komunalne odpady
su odpady domédcnosti
vznikajlce na uzemi
obce pri ¢innosti ludi?
* nebezpecny

odpad je taky odpad,
ktory vyZaduje
osobitné nakladanie

a zneskodnenie

z dbévodu jeho viastnosti
a zloZenia (napr. lieky,
Ziarivky, elektronika,
oleje, zvysky farieb

a chemikalii a pod.)?

e bioodpad vhodny
na kompostovanie
tvori 30 aZ 45 %

z celkového mnoZstva
komunalneho odpadu?
e kompost méZe byt
pouZity pri pestovani
rastlin ako humusové
hnojivo, ktoré vracia
do pédy vyZivné latky?
e pre planétu je
najlepsi odpad, ktory
vébec nevznikne?

' e 50 kg zberového papiera
vzachrani 1 strom?

' e ak sa vrati do sklarne

1 1 milién sklenenych flias

| a pohdrov, usetri sa

v pri vyrobe novych vyrobkov
£ aZ 300 ton skldrskeho

> ' piesku, 1 000 ton sédy,

>, 60 ton vykurovacieho oleja,
v 760 000 m3 zemného

. plynu a velké mnoZstvo

o9 \ elektrickej energie?

- - -

Gl TACAT ?

- 'g,llmMAuiUIneVZnikne pretoZe

) . tory vobec - ; i
Najprv je dolezité zistit, Ci je prevadzka Najlepsi OdPafi Je ten, 1;;)- gogkodzuje 7ivotné prostre(;lzli j
$koly v sulade so zakonmi Slovenskej Kkazdy vyrobok viac Cl'Elea é}kO dlivosti odpadov 2 obme
republiky, konkrétne ¢i je v sulade (predchédzaj teda vzmiCh L ZStVO).

so zakonom Narodnej rady SR

€. 223/2001 Z. z. o odpadoch:

— 1. ¢i je v Skole zavedeny triedeny
zber odpadu (ak je zavedeny v obci
alebo meste, Skola je povinné vytvorit
podmienky na triedenie odpadu v svojich
priestoroch),

ZNOVU POUiiVPg)PraVY yratné flase)
2 Yivat znovu " joritu
ozné pouztvat 21-F = 7t . ovEsiu priort
ich ouig‘inak-%ﬂovu po‘%zwame'r(;lz‘ge“ej gnergie/
alebo ic Yi .q, pretoze spotrebuje .Sprav,l stredie.
ako recyl(; a(%lox’r €nenej sa znedisti zivotne pro
zdrojov,

Mnoho vect }€

— ¢&i Skola kompostuje, pripadne U AKOMPOSTU] m

odovzdava na zhodnotenie ,,zeleny R],ECYKL ]ouiiVat', mala by sa recyklovzzll .
bioodpad“ (trava, listie, konare...) a Ak sauzvec neda 7:“9"“.5, i ugetrl prirodné zdroje, eNergity
— ¢&i &kola triedi a odovzdava tzv. eyrobit nova. Oproti Hkvicee

v . . e %stvo od adu.
nebezpeény odpad na bezpednu zniZzi MNO~S P
likvidaciu odberatelovi, s ktorym musi mat

Skola uzavretu zmluvu.

POKUSTE SA ZISTIT, AKO JETO U VAS:

Triedia sa uz vo Vasej Skole niektoré druhy odpadu? Ak ano, ktoré?

OTAZKA ODPOVED DOPLNUJUCE INFORMACIE
ANO
Triedi sa (akvéno, vypll’éte
vo Vasej $kole odpad? zlozky, ktoré sa
u Vas triedia)
NIE

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 2010
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Uvedte kolko kontajnerov a ako ¢asto Vam odvaza odpadova firma.
Zistite, &i su kontajnery pred ich vyvozom pIné! Skola vaésinou plati
poplatok za kazdy pristaveny kontajner — a Skoda platit za nenaplnené
kontajnery, preto treba mat prehlad o mnozstve vyprodukovaného
odpadu v 8kole.

Zvolte si vhodné obdobie (najlepsie
odo dna vyvozu odpadu spolo¢nostou,
ktora vo VasSej obci/meste vyvaza
odpad) a zistite, kolko kontajnerov

sa do dalSieho vyvozu odpadu naplni.
Ak mate na to podmienky, mbzete
jednotlivé druhy odpadu odvazit — bude
to presnejsie.

Malé kontajnery maju
objem 110 litrov (kovové) alebo
120 a 240 (plastoveé), velké 1 100 litrov.
Objem odpadu sa pokuste odhadnut
s presnostou na ¥ — teda zapiste
napriklad: papier % kontajnera 110 |,
zvysSkovy komunalny odpad 2 a %
kontajnera 1 100 I.

OTAZKA ODPOVED DOPLNUJUCE INFORMACIE
(ano/nie)
Kolko mate v/pri Skole kontajnerov Za..... dni naplini 8kola ...... ks kontajnerov
na komunalny odpad? na komunalny odpad o objeme ..... litrov.
Ako Casto su odvazané kontajnery
na komunalny odpad?
Za .... dni naplIni 8kola:
Aké kontajnery mate v Skole papier:  .....ks ....|kontajnerov
na separovany zber a kofko ich je? plasty:  ...... ks ....lkontajnerov
Vypiste. sklo: ... ks ....lkontajnerov

...... ks ...l kontajnerov

Ako Casto su odvazané kontajnery
na separovany odpad?

Co sa robi na Vasej $kole so zelenym
bioodpadom z arealu Skoly, s bioodpadom
z kuchyne a s bioodpadom z tried?
Kompostujete ho v aredli koly, odobera
ho obec, alebo sukromna firma...?
Napiste.

Mate v areali Skoly kompostovisko?

Co sa robi na Vasej $kole s nebezpeénym
odpadom? Popiste.
Nebezpecny odpad potrebuje zvidsine
zaobchddzanie a preto musi byt
skladovany a spracovany inak ako ostatné
druhy odpadu.

Zistili ste este nie¢o dalSie?
ZAPISTE TO:

C ¢ % —————"9Y o~ oy
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™ Pokial na VaSej Skole neseparujete ani zakladné zlozky odpadu, za¢nite prieskumom, ¢o sa nachadza
vo Vasich odpadovych nadobach - zistite, ¢o sa oplati triedit. Pokial separujete, prehladanim VaSich nadob
zistite, ¢i je Vas separovany zber efektivny a Ci je v nich to, ¢o by tam malo naozaj byt.

Miesto: napr. trieda, chodba, Satha, kabinet, odborna uéebna, telocvi¢ha, Skolsky dvor, Skolsky pozemok,
Skolska jedélen, dielfia, kuchynka...

Obsah odpadovej nadoby/nadob: (pred vynesenim v bezny den): napr. papier, sklo, plast, bioodpad...
Pocet kusov/hmotnost: zistite kolko je ¢oho, bud spocitajte pocet kusov (ak je to ucelné) alebo este lepsie
odvazte hmotnost daného odpadu.

MIESTO OBSAH ODPADOVEJ NADOBY POCET KUSOV/ HMOTNOST

—

3

Zakladna $kola s m materskou $kolou
Faktira &. 201001“ Michala Resetku Horna Stica
atu RZ/ZHLU 70|

- - - - - e a» 1
= o - - e o - op o e @& - - Dodévater: 1 7{15_/; C 75 T Forma thrady, [Preved
OBECHORNASUEA | Possoe ciso Cilo shius: 20100138 ] - "Y"gkﬂgm
| — Cislo obj.: Cislo dod. listu:
Pritony —
- < 91333 HomaSucac2s3 o mc:":::‘,:mmmkou Skolou
a
VYPYTAJTE SI A PRESTUDUJTE o e o6 s =

nglk spojenie:  Dexia banka Slovensko, a.s. 2ot Homd Sie 24

7380900001 / 5600

. v , ) T:)':"’" 03216493220 :Covp 6125881 DIC: 7
faktdru za odvoz odpadu od Vasho dodavatela . - i
registrécia splatnosts 72010

Détum vyhotovenia: 6. 7. 2010
Détum dodania: 30.6.2010

(poradi Vam pani hospodarka)

Faktira za vyvoz komunaineho o

ipadu a drobného stavebnéhy
::l?;?v :gm;;maol&n?lmwemu 2beru KO a DSO zo difa 23, 10250‘10"’9i 3‘1.53!45'; r;(’)( 20
o a0 2 2zneni neskorsich zmien a doplnkov.
0,0166 €
Soteeex (11omrggx7 nadob)x 13vyvuzov ISG 1e€
spolu k dhrade

e = 840 92€
1420V tov; D T —
N aru alebo Mnozstvo MJ Jed.cena

Spolu

Aha nasiel
som v kosi papier,
ktory je z jednej strany Cisty.

1. wvozKO a DSO 1,000 krat

640,920000

Napidem si nani, Ze v tomto s
kosi sa nachadzal aj podozrivo it
CIS ty paple,‘. Faktaru vyhotovil e e ez

Zemanovi¢ova Veronika Peetn PO a // \

Nie sme platcom DPH.

Ukazka faktary

ﬂ-ﬂ
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VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

VYNALOZENE FINANCNE NAKLADY
ZA ODVOZ A LIKVIDACIU ODPADU v €
ZA PREDCHADZAJUCE SKOLSKE ROKY *

za sledované obdobie
9/20.. - 8/20..

za sledované obdobie

9/20.. - 8/20..
za sledované obdobie Kedy mne
9/20.. - 8/20.. odvezu tento

neporiadok?!

*)  udaje za minulé roky Vam mdzu pomdct v dalSich rokoch v porovnavani, i ste znizili naklady za odvoz odpadu.
Nie je ale nevyhnutné tieto udaje ziskat — je to len na Vas, €i chcete mat viac udajov alebo nie.

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

ODPOVED

” 4 DOPLNUJUCE INFORMACIE
(Gno/nie)

OTAZKA

Realizuje Skola pravidelne aktivity s ciefom
opéatovného pouzivania materidlov? napr:

... burza knih

... Skolsky antikvariat

... bazar odevov, hradiek,
Sportovych potrieb

... charitativne a humanitarne zbierky

..iné: ...

..iné: ...

..iné: ...

Mavate pod oknami alebo v aredli Skoly
rozhddzané r6zne odpadky?

Zistili ste este nie¢o dalSie?
ZAPISTE TO:

CTT—— ¢ § —" % o S =
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O odpadoch, ich pévode, ich vplyve na zivotné prostredie a o nakladani s nimi by ste sa mali aj ucit v Skole
na vyucovacich predmetoch. Uvedte priklady, ¢o ste sa dozvedeli o tejto téme:

VYUCOVACI
PREDMET

CO STE SA DOZVEDELI

Prebiehaju na Vasej Skole kazdorocné osvetové akcie,
ktoré pomahaju predchadzat vzniku odpadov?
Ak ano, popiste ich. (napr. Tyzden pre menej odpadu...)

ZRNTHE

POKUSTE SA ZISTIT:

TP ere vis:

Urobte maly prieskum medzi VaSimi
spoluziakmi, ucitelmi, kucharkami,
upratovackami a pod. i a ako triedia
(separuju) odpad v Skole.

Zistite tak uroven informovanosti

v Skole, o mbze byt odrazovym

mostikom pre dalSie aktivity s odpadmi. i

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV SKUSTE DOPLNIT TABULKU:

Do lavého stipca tabulky doplfite, o Vasa $kola robi v prospech predchadzania a minimalizacie vzniku odpadov,
v prospech ich znovuvyuzivania, triedenia a recyklacie. Do pravého stipca vpiste postrehy o tom,

aké ma Vasa Skola rezervy, v ktorych by sa mohla zlepSit:

Tabulka Vam pomoéze pri vybere prioritnej témy a pri priprave environmentalneho akéného planu.

)

®

m

W

4“/‘1‘7—'—_—7
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AK STE sIvYBRALI ODPAD Ako PRIORITNU TEMU,
GITAJTE A RIADTE SA PODLA POKYNOV DALEJ

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

Ak uz viete, o Vase odpadkové koSe obsahuju, lahko zistite aj nasledujuce udaje.

PRODUKCIA ODPADOV V SKOLSKOM ROKU
za sledované obdobie

kg alebo objem k datumu za zvolené
obdobie (medzi dvoma vyvozmi)

druh

papier

plasty

sklo

kovovy odpad

bioodpad

zvySny komunalny odpad

nebezpeény odpad

iny vytriedeny odpad:

Asi by sme mali
najst na svoj vytriedeny
odpad odberatelov, ktori by

nam ho odviezli. .z

Pri odpadoch myslite na to, ze v tabulkach mate sledovat len odpady,
ktoré vzniknu v Skole a jej areali, nie odpady prinesené v ramci

organizovanych zberov.

1)

Meranie objemu ¢i hmotnosti odpadu je pre Vas informativny udaj,
ktory Vam méze dopoméct k tomu, aby ste vedeli sledovat znizovanie
mnozstva odpadov na Vasej Skole. Merania opakujte vtedy,

ked chcete zistit, ¢i ste splnili predsavzatie v akénom plane — Cize

na zaciatku a pred koncom certifikacného obdobia.

2)

JT\.o'

W

Myslite na to,Ze nao
(surpviny), ktory v ékglzad
Vytriedite, je potrebné njjst
vopred odberatela, ktory
ho d'okéie od Vés odobrat/
odkupit na recyklaciu,

A!( odberatela Zacnete
hladat az PO zbere, moze
Sa stat, Ze ng niektoré
dru'hvy Ziadneho henijdete
aVvas Vytriedeny odpad
Nakoniec skongf ha skladke

W

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 20%
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POKUSTE SA ZISTIT:

Vypatrajte, kde konci Vami vyhodeny odpad. Zistite jeho ,,osud” :-)

a) Kto a kam vynasa kontajnery s triedenym odpadom?

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

OTAZKA

ODPOVED
(ano/nie)

DOPLNUJUCE INFORMACIE

Pouziva sa na Vasej Skole papier
z obidvoch stran (vratane tlaCe
a kopirovania dokumentov)?

Je obmedzované pouzivanie
jednorazovych vyrobkov
(pera, pohare, riad, ...)?

VyuZivaji sa opatovne obdlky?

Organizujete pravidelne zbierky
jednostranne pouZitych papierov
medzi rodi¢mi a Ziakmi koly
pre dalSie pouzitie?

Je obmedzované pouzivanie batérii,
pri¢om v nevyhnutnych pripadoch
sa vyuZivajl iba dobijatelné batérie?

velkoobjemovych baleniach?

Nakupuije sa v 3kole tovar v ekonomickych

e

m

WW
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ODPOVED

OTAZKA - .
(ano/nie)

DOPLNUJUCE INFORMACIE

Realizuje Skola jednorazové zbery
vytriedenych zloziek odpadu? napr.:

... papier

... tetrapakové obaly

.. batérie

..iné:

..iné:

..iné:

Su v Skole rozmiestnené osvetové
a informaéné plagaty na miestach vzniku
a triedenia odpadov?

Boli zamestnanci a ziaci pouceni
ako maju nakladat s odpadmi,
pripadne ako ho minimalizovat?

Nakupuje sa a pouziva spotrebny
material z recyklovanych materilov
(kancelarsky papier, zoSity, obalovy

materidl, toaletny papier...)?

Ma Skola odberatela na tepelne
upravené zvySky jedal?

Komunikuje Skola so svojimi partnermi
(vratane rodiGov) prednostne
elektronickou formou?

Vyuziva sa v Skole odpad (papier,
noviny, PET flaSe...) pre dalSie €innosti
(na réznych predmetoch)?

Mate v Skole napojovy
alebo jedalny automat?
Automaty su zdrojom pomerne velkého
mnoZstva odpadu a na ich prevddzku
je potrebné velké mnoZstvo energie.

Zistili ste este nie¢o dalSie?
ZAPISTE TO:

CTT—— ¢ § —" % o S =
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- — - TP pRE VAs:

Ak ste si vybrali odpad ako prioritndi tému, mali by ste sa zaoberat odpadom do hibky a
odpovedat si aj na otazky, ktoré nesuvisia len s odpadmi, ktoré sami (v Skole) vyprodukujete.

Preco chodia
ludia do lesa zbierat
iba huby?!

Odpovedzte na otazky:
a) Hiasite vyskyt Ciernych skladok v okoli Skoly (v obci) na miesthom Urade? (ano/nie)

b) Upozoriujete na nezakonné spalovanie odpadov? (dno/nie)
c) Odstranujete Cierne skladky v okoli Skoly (v obci)? (ano/nie)
d) Organizujte po¢as medzinarodnych dni alebo pri inych prileZitostiach

info-stanky k odpadovej problematike? (ano/nie)

Iné aktivity, ktoré realizujete:

PRILOHA

Oznacenie obalov Identifikacné znacky obalovych materialov
MATERIAL SKRATKA cisLo
Papier PAP 22
- Pouzity obal patri do prislusnej nadoby Vinita lepenka PAP 20
U na odpad. Hladka lepenka PAP 21
Biele sklo GL 70
Pouzity obal nepatri do kontajnera, lebo Zelené sklo GL 7
méze obsahovat nebezpeéné latky. Hnedé sklo GL 72
K Takyto odpad sa odklada na iné, na to Ocel FE 40
urcené miesto. Hiinik ALU "
Drevo FOR 50
Informécia o materiali, z ktorého je obal Polyethylentereftalat PET 1
f_,,_’; vyrobeny, uréuje okrem iného, do akého Polypropylén PP 5
C/PAP kc'),ntajnera .ot’)al - odpad p,ésled,ne vyho- Polystyrén PS 6
dit. Jednotlivé skratky a Cisla su vysvet- Polyetylén (rozvetveny) LDPE 4
lené vedla.
Polyetylén (linearny) HDPE 2
Kombinovany obal C/ Kombinovany obal
Napojovy kartén C/PAP Kombinovany obal, prevlada papier

Mnozstvo dalSich informacii k ttme ODPAD najdete na nasledujucich internetovych strankach:

www.priateliazeme.sk/spz - Priatelia Zeme - SPZ www.ekolamp.sk
www.priateliazeme.sk/cepa - Priatelia Zeme - CEPA www.zelenybod.sk
www.des.sk - Dubnicka environmentalna skupina www.triedenieodpadu.sk
www.cepta.sk - Centrum pre trvaloudrzatelné alternativy www.bioodpady.sk
www.recfond.sk - Recyklaény fond

www.envidom.sk - Zdruzenie ENVIDOM

www.zataze.sk - Environmentélne zataze

www.ekodomov.cz - bioodpad

www.odpady.ihned.cz - info odpadovom hospodarstve

www.biom.cz - Ceské zdruzenia pre biomasu

www.biospotrebitel.sk - Centrum environmentalnych aktivit

e
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TUTO TEMU VYPRACOVALI:
(dopliite mena vSetkych ziakov a dospelych, ktori sa podielali na vypracovani tejto Casti auditu)

—_— —

Ahojte, chcel by som sa
predstavit - som skokan zeleny. Najlepsie
sa citim pri vode, ale ked mam chut trochu si
pocestovat, nevaham sa vydat hoci aj krizom krdZzom
cez cestu (vela mojich surodencov to uz ale stalo Zivot
pod kolesami aut :-(). V tejto casti Vas budem
sprevadzat dopravou a ovzdusim.

CRCEME:

® GistejSi vzduch, teda:

- zakaz fajenia v priestoroch Skoly;

- zakaz vstupu automobilov do arealu Skoly (s vynimkou vozidiel
zdravotnickej a hasiskej zachrannej sluzby; zasobovanie Skolskej
jedalne musi byt vyrieSené tak, aby nedochadzalo k stretom
vozidiel so Ziakmi a navstevnikmi Skoly);

- zakaz pouzivania zariadeni obsahujucich fredny na péde skoly;

® bezpeénl dopravu, ktora berie ohlad na chodcov,
cyklistoy, ale aj prirodu;
® podporu bezpecnej bezmotorovej dopravy do skoly, teda:

- funk&né prechody pre chodcov, svetelnu signalizaciu
alebo inak zabezpecenu bezpecnost Ziakov na ceste do Skoly;

- bezpecny a bezbariérovy pristup do arealu Skoly pre cyklistov aj chodcov;

- suchu a bezpec¢nu uschovriu pre bicykle ziakov a zamestnancov $koly.

VievE Ze... CfW TACAT?

Zistite, €i Vasa Skola neporusuje zakony chraniace
zivotné prostredie a ludské zdravie (poradte sa s pani
riaditelkou/panom riaditefom) - je prevadzka aredlu
Skoly v sulade s environmentélnou legislativou SR,
konkrétne je v sulade so zakonom €. 377/2004 Z. z.

0 ochrane nefaj€iarov a inymi?

Doprava a ovzdusie spolu
uzko suvisia. Urcite ste si
v§imli, ze napriklad vzduch ®
v meste nevonia rovnako

ako vzduch na dedine. Je to
spOsobené aj tym, Zze v meste
jazdi ovela viac automobilov

a je tam ovela menej zelene,
ktora by znecisteny vzduch
prefiltrovala.

Napiste, ako je na tom Vasa Skola:

3 Zakon chraniaci
' nefajéiarov musi

' dodrZiavat kaZdy

' zamestnanec Skoly
a samozrejme aj Ziak
-atovcelom
priestore Skoly
(vnutri aj vonku)!

Aj v zborovniach,
kabinetoch

a riaditelniach!
Ale aj na WC
a za rohom!!!

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 2010
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Zelend Skola

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

ODPOVED

. ; DOPLNUJUCE INFORMACIE
(ano/nie)

OTAZKA

Je v celom aredli Skoly dodrziavany
prisny zékaz faj¢enia?

Mate v Skole alebo pri Skole stojan na bicykle?
Ak ano, pre kolko bicyklov?

Poskytuje Skola suchu a bezpeénu uschoviu pre
bicykle Ziakov a zamestnancov Skoly?

Vedie do Skoly aspon jedna vyznacena cyklotrasa?

Su na pristupoch do Skoly pohodiné
a bezbariérové chodniky (vhodné aj pre vozi¢karov,
mamicky s koCikmi a pod.)?

Su na hlavnych tahoch Ziakov do Skoly
zabezpecené priechody pre chodcov (svetelnou
signalizaciou, sluzbami policajtov a pod.)?

Vyuzivate pri preprave ziakov na vylety
a exkurzie najma environmentalne
vhodné dopravné prostriedky
(bicykel, vlak, autobus, hromadna doprava)?

Je do arealu Skoly zakazany vjazd motorovych
vozidiel (s vynimkou vozidiel zdravotnej a hasi¢ske;j
zachrannej sluzby) a zasobovanie Skolskej kuchyne
je rieSené tak, aby nedochadzalo k stretom vozidiel

so Ziakmi a navstevnikmi Skoly?

Je v bezprostrednej blizkosti Skoly zastavka MHD?
(do 3 minut chédze k vstupu do arealu Skoly).

Zistili ste eSte nie¢o dalSie?
ZAPISTE TO:

POKUSTE SA ZISTIT:

Bicykel je
ekologicky spdsob dopravy.
Pomerne rychlo sa na nom
dopravite na rézne vzdialenosti
a navyse — nevyprodukujete takto
ziadne Skodlivé latky, takze Setrite
zivotné prostredie a utuzujete
svoje zdravie.

Mate v Skole zavedené tradicné akcie na podporu pesej a cyklistickej dopravy,
Ci iné aktivity v prospech ochrany ovzdusSia?
Ak ano, popiste ich. (napr. TyZderi bez aut.)

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 2010
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V&ilki STE SA??7

O doprave, o ovzdu$i a jeho znedistovani, o zmenach klimy sa urgite ucite na réznych vyu€ovacich predmetoch.
Uvedte priklady, ¢o ste sa dozvedeli o tejto téme:

VYUCOVACI

PREDMET CO STE SA DOZVEDELI

ZRRNYTHE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV SKUSTE DOPLNIT TABULKU:
Do lavého stipca tabulky doplfite, o Vada Skola robi v prospech dopravnej situacie a proti znegisteniu ovzdusia.

Do pravého stipca vpiste postrehy o tom, aké méa Vasa $kola rezervy, v ktorych by sa mohla zlepsit:
Tabulka Vam pomoéze pri vybere prioritnej témy a pri priprave environmentalneho akéného planu.

) (2
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Zelend Skola

AK STE s1vyBraLI DOPRAVU A OVZDUSIE Ako PRIORITNU TEMU,

CITAJTE A RIADTE SA PODLA POKYNOV DALEJ

Jednym z hlavnych dévodov preco chranit ovzdusie pred znecistovanim

je zdrava klima. Jedovaté ldtky vypustané do ovzdusia Skodia nielen nasim
plucam, ale aj nasej planéte. Hromadia sa okolo nej a vytvaraju nepriepustny
obal, ktory Zem otepluje.

Viete preco
je dobré uprednostriovat
hromadnu dopravu
pred individualnou?

1 megajoule (MJ)
je energia spotrebovana jednou
60 wattovou Ziarovkou pocas doby svietenia
4,6 hodin. Predstavme si teraz prakticky priklad:
Nas ocko cestuje denne do prace 10 kilometrov.
Ak by cestoval sam autom, minul by 94 MJ energie
kazdy deri. Ak vdak péde autobusom 2 km a potom
prestupi na elektricku, ktora ho privezie na miesto jeho
zamestnania — povedzme dalSich 10 km - spotrebuje
denne 21,6 MJ, ¢o je 4 - krat menej ako
v pripade pouzivania automobilu.

Mria a Elisku vozi obcas
do skoly ocko autom. VZdy vsak zoberieme
aj Cyrila a Marka, ktori su z nasej dediny a chodia
do tej istej skoly ako my. Takto vyuZijeme priestor
v aute naplno a nemiriame benzin
zbytocne.

-

ODPOVED

’ . DOPLNUJUCE INFORMACIE
(ano/nie)

OTAZKA

Snazi sa Skola zmenSovat mnozstvo
znedistujucich latok vypustanych do ovzdusia
z vykurovania (modernizaciou kotolne, zmenou
paliva, napr. drevna Stiepka, metan zo skladok,
napojenim vykurovania Skoly na tepelné
Cerpadla, solarne zdroje a pod.)?

Organizuje Skola akcie na podporu pesej
a cyklistickej dopravy?

Poskytuje Skola ziakom inStrukcie
pre bezpec€né jazdenie na bicykli?
(napr. kurzy jazdenia na bicykli...)

Zistili ste este nie¢o dalSie?
ZAPISTE TO:

ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 2010
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P‘rekreslite a vytlacte/skopirujte tabulku (podla poctu Ziakov a dni), ktord informuje o tom, ako sa Ziaci
danej triedy dopravuju do/zo Skoly — dajte tito tabulku na ndstenku do kazZdej triedy v skole a poZiadajte
spoluziakov (s pomocou tyZdennika — Ziaka, ktory ma cez tyZderi sluzbu v triede), aby tabulku priebezne
dopinali. Rovnaku tabulku vytiaéte aj pre cely personal skoly (riaditel/ka, uditelia, upratovacky, kuchdrky,
Skolnik, hospoddrka) a poZiadajte ich o to isté. Prieskum urobte jeden tyZderi na jeseri (ked je este teplo
a viac sa chodi peso alebo na bicykli), jeden tyZder v zime (ked je zima, sneh, lad) a jeden tyZderi na jar.

Podla poctu Ziakov na Skole m6zete do prieskumu tychto Udajov zaradit len nejaké percento ziakov, alebo
celu Skolu (napr. ked méa Skola 1000 ziakov — staci reprezentativna vzorka 200 Ziakov = 20%), ak je Vas ale
na Skole menej a nie je problém pre Vas tieto informacie zistit o celej Skole, kludne to urobte).

Dopravné piktogramy/skratky:

P -peso Vv - vlak
C - bicykel M - motocykel
B - MHD, autobus A - auto
JANUAR
MENO DEN

Pondelok Utorok Streda Stvrtok Piatok

Takto zistite, ako sa VaSa Skola podiela na znecistovani ovzdusia z dopravy. Na konci Skolského roka mézete
vysledky prieskumu spriemerovat a vyratat za cely Skolsky rok a za vetkych Ziakov a zamestnancov Skoly.
Napriklad: V druhom oktdbrovom tyzdni ziaci triedy 4.A presli svoje trasy 123-krat peso, 23 krat-bicyklom,
30-krat osobnym automobilom atd. Za cely oktdber by to bolo 4x tolko. VSetci ziaci a zamestnanci Skoly by
presli svoje trasy .... za Skolsky rok a za v8etkych Ziakov a zamestnancov Skoly to dohromady vychadza

na .... ciest peso, .... ciest na bicykli, .... ciest MHD, .... ciest osobnym automobilom, .......
o
Chodenie peso
a na bicykli je dobré pre Zivotné
prostredie, prospesné pre zdravie, ale aby bolo Vela bezpecénych
aj prijemné a neohrozovalo nasu bezpecnost, mali kilometrov prajeme!

by sme dodrziavat zakladné pravidla, ktoré zabrania
vzniku neprijemnych & nebezpecnych situacii. Dbat
na bezpecnost je nutné najmd ked ideme peso
po zotmeni alebo ked ideme sami.

Veru tak!
Nezabudnite si obcas
zopakovat s rodicmi pravidla cestnej
premavky. A bez reflexnych prvkov
ani na krok!

C ¢ % ——————"9Y — oYy o~
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Mnozstvo dal$ich informacii k ttme DOPRAVA A OVZDUSIE
najdete na nasledujucich internetovych strankach:

www.bicyba.sk - Bicyklova Bratislava

www.tbsjus.sk - TurCianska bicyklova skupina

www.shmu.sk - stranka Slovenského hydrometeorologického ustavu
www.cea.sk - ponuka vystavy Mesta pre ludi

www.greenpeace.sk
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W

N JL8Z lT@

TUTO TEMU VYPRACOVALI:
(dopliite mena v8etkych ziakov a dospelych, ktori sa podielali na vypracovani tejto Casti auditu)

ZELENE OBSTARAVANIE JE NAKUPOVANIE SETRNE
A OHLADUPLNE K ZIVOTNEMU PROSTREDIU.

Co to znamena? Predstavte si, Ze potrebujete kupit
(obstarat = kupit) novy zosit, vojdete do papiernictva

a najdete tam kdpky zositov rozli¢nych farieb a velkosti.
Kedze chcete kupit zosit, ktory €o najmenej zatazil
zivotné prostredie, mali by ste hladat na jeho obale
znacku alebo vetu, ktora Vas informuje, ze bol vyrobeny
z recyklovaného papiera (€ize namiesto novych stromov
bol na jeho vyrobu pouzity stary papier). Dalej si

na obale precitate, v ktorej krajine bol vyrobeny - teda
kde sidli zavod, ktory ho vyrobil. Ak zoSit nepochadza
zo Slovenska, ale vzdialenej krajiny, jeho doprava

do papiernictva trvala dlhSie a tym dosSlo k vacsej zatazi
zivotného prostredia (viac spotrebovanej nafty, viac
Skodlivych plynov...).

ZELENE OBSTARAVANIE = obstaravanie (nakupovanie)
tovarov a sluzieb, berdce do uvahy vplyv vybraného
tovaru a sluzieb na zivotné prostredie. Uprednostriované
su tovary a sluzby, ktorych negativny vplyv na zivotné
prostredie je ¢o najmensi.

ZELENE URADOVANIE = environmentalne vhodné
spravanie institucii — uradov, Skél, ale aj samostatnych
podnikov. Zelené uradovanie zahfha systematické
opatrenia zamerané na samotnu prevadzku (napr. cielené
uspory energie, environmentalne vhodné Cistenie),
rovnako ako na oblast verejného obstaravania (nakupu

a zasobovania).

EKOLOGICKE POLNOHOSPODARSTVO je moderny
systém hospodarenia, ktory bez pouzitia Skodlivych
pesticidov a hnojiv a bez tyrania zvierat produkuje kvalitné
a zdravé biopotraviny. Ekologické polnohospodarstvo
zaroven prispieva k udrzovaniu vyvazenej kulturnej krajiny
a vytvara podmienky pre rozvijanie vidieka.

Dobry den, som
korytnacka mociarna. Hovoria
0 mne, Ze som pomala, ale nie je to celkom
tak. Kym sa pre nieCo rozhodnem, najprv
dlho premyslam, aby som sa rozhodla spravne
a potom idem vytrvalo za svojim cielom. V tejto
casti Vas budem sprevadzat zelenym
obstaravanim.

CRCENE .

® produkty Setriace energiu a prirodné
zdroje (produkty s certifikatom a ekoznackou),
ktoré mozno recyklovat a nevznika z nich zbyto¢-
ny odpad (nie su zabalené v zbyto¢nych obaloch)
® potraviny z ekologického
polnohospodarstva od ¢o najmenej vzdialenych
vyrobcov

® vyrobky bez nebezpeénych latok
poskodzujucich Zivotné prostredie a nase zdravie

ViETE, ZE...

—\

. SutaZe, ktoré Vds nabadaju ku kupe
. konkrétnych vyrobkov a ponukaju

' vyhry ¢i odmeny, su v skutocnosti
* reklamnym tahom firmy, aby zvysila
+ predaj svojho vyrobku. Ak na

+ Vasej kole prebieha takéto

« sutaz, upozornite pani ucitelky,
\ Ze spotrebitelské sutaZe nie su

v sulade s myslienkou a poslanim
Zelenej sSkoly?

JT\-’
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EKOLOGICKE OZNACOVANIE PRODUKTOV U NAS A VO SVETE:

Touto znackou sa na Slovensku oznacuju rastlinné a zivociSne vyrobky
vyprodukované v ekologickom polnohospodarstve, ¢ize BIOprodukty
(napr. obilie, zelenina, krmiva, vajcia, kur€ata atd.) a BIOpotraviny (napr.
musli, cestoviny, chlieb, ¢aje, maslo atd.).

I|L l Ceska znacka pre vyrobky ekologickej polnohospodarskej vyroby
1 zz=il 1 vyprodukované v CR.
e‘ V ramci Eurépskej Unie najdeme na trhu oficialne eurépske
N oznacenie pre produkty a sluzby, zname ako Eurdpsky kvet.

Vyrobky vyrobené spésobom, ktory ¢o najmenej poskodzuje
zivotné prostredie — napriklad nizka spotreba energie, vody,
z recyklovatelného materidlu alebo recyklovatelné...

Prisne kritéria kontroluje a znacku udeluje Ministerstvo
zivotného prostredia SR.

Pri tématike zeleného
obstaravania je treba
spomenut pojem
ekoznacka - je to pojem,
pouZivany pre oznacovanie |
vyrobkov a sluZieb, ktoré
su v priebehu celého
Zivotného cyklu Setrnejsie
nielen k Zivotnému
prostrediu, ale aj ku zdraviu

spotrebitela. Ich kvalita
ritom zostava na velmi
vysokej trovni.

Analogicky v Ceskej republike sa udeluje znacka Ekologicky
Setrny vyrobek.

Touto znackou musia byt oznacené vSetky produkty ekologicke;j
polnohospodarskej vyroby - teda vSetky BIO vyrobky, ktoré vznikli
na uzemi Eurépskej unie.

znacenia. Bola zalozena v Nemeckej spolkovej republike

1@. v roku 1977 a je udelovana spolo¢nostiam, vyrobkom a sluzbam, w h&@
*04,,,591&\‘?

ktoré su ohladupiné k zivotnému prostrediu.

fﬁu‘;}%\ Patri medzi prvé centralne riadené systémy environmentalneho P
& &
|

= Vyrobky oznacené znackou Fair Trade (spravodlivy obchod) zaruéuju
\ Setrny manazment a spravodlivi odmenu pre [udi z ekonomicky mene;j
Phurvalsscedl Vykonnych krajin, z tzv. 3. sveta.

Vyrobok

z RECYKLOVATELNEHO

MATERIALU je taky, ktory mozno
po pouZiti recyklovat. Vdcsinou ide o obaly
a materialy, ktoré je mozné triedit a ndsledne
vyuZzit pre vyrobu novych vyrobkov.
Samozrejme, nesmu skoncit v klasickom
kosi, ale v triedenom zbere.

Viete, aky je
rozdiel medzi recyklovanym
a recyklovatelnym
vyrobkom/materialom?

Ak je vyrobok
z RECYKLOVANEHO
MATERIALU, znamend to, Ze na jeho
vyrobu bola vyuZita ,stard” surovina
— napr. papier, sklo (jedenkrat alebo
viackrat uz predtym pouZzita
surovina).

@ﬂNVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY PRACOVNE LISTY © Kancelaria programu Zelena $kola - CEEV Zivica, 2010
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72 N LELEM

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

(poméze Vam pani hospodarka, riaditelka, upratovacka alebo pani veduca Skolskej jedalne)

ODPOVED

X : DOPLNUJUCE INFORMACIE
(ano/nie)

OTAZKA

Nakupuje Skola potraviny od slovenskych vyrobcov?

Nakupuje Skola potraviny od miestnych vyrobcov

Nakupuje Skola vo velkoobjemovych ekonomickych
baleniach, prip. bez obalov?

Nakupuijete vo VaSej Skole do Skolskej jedalne
certifikované biopotraviny (ovocie, zelenina, pecivo,
muku, cestoviny, strukoviny, mlieko a mlie¢ne vyrobky,
maso a pod.)?

Mate v Skole bufet?

Nakupuijete vo Vasej skole do 3kolského bufetu
biopotraviny?

Maju stravnici v Skolskej jedalni kazdodenne moznost
vyberu aj vegetarianskej stravy?

Je pitny rezim a stravovanie v Skole vyrieSené
bez automatov?

Uprednostriuje Skola pri Udrzbe, opravach
a rekonstrukciach prirodné materialy
(drevo, sklo, hlinu, prirodné linoleum ...)?

Pouzivaju sa v zahrade a pri starostlivosti o interiérovu
zelen iba organické a prirodné hnojiva a biologicka
ochrana rastlin?

Je na 8kole zavedené povinné prezuvanie?
Prezuvanim sa znizuje mnoZstvo Spiny donesenej
do Skoly na topankach a teda sa zniZuju aj naroky

a naklady na upratovanie.

Pouzivate v Skole papier z obidvoch stran?

Pouzivate v Skole recyklovany papier?

Obmedzujete v Skole tla¢
len na nevyhnutne ddlezité materialy?

Pouzivate v Skole ekologické Cistiace prostriedky?

Zistili ste eSte nie¢o dalSie?
ZAPISTE TO:

CTT—— ¢ § —" % o S =
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Pre lepSiu orientaciu v celom systéme zeleného hospodarenia si vy€lente niektoré druhy vyrobkov,
ktoré nakupuijete. Pri tychto sa pokuste zistit odkial zakupeny vyrobok pochadza a ¢i ma nejaku ekoznacku.
Vysledky si zaznacte do tabulky, ktora Vam neskér méze ukazat cestu, ako lepSie nakupovat a hospodarit.

NAZOV VYROBKU

VYROBCA (,,Krajina pévodu®), ak je vyrobok slovensky,
uvedte aj miesto kde sa vyraba

EKOznacka
ano/nie
ak ano, aka?

S

~~---§-----------------&-

LARYSLITE SAT

Zelené obstaravanie
preferuje produkty z miestnej
produkcie, dovezené
z ¢o najmensej vzdialenosti.
Otazkou teda je, Ci je vyrobok
v kvalite ,,bio* Setrny
k prostrediu aj po tom, ¢o bol
dovezeny tisicky kilometrov
do nasich obchodov (napr.
z Francuzska, Anglicka
Ci dokonca az zo zamoria
-z Ciny, z Argentiny a pod.).

- %

VieTE, ZE... B

Na obaloch vyrobkov
nebezpecnych pre Zivotné
prostredie i pre zdravie
ludi su ,vystrazné
znacky“? Sledujte tieto
znacky a snaZte sa im

pri svojom nakupovani
vyhnut!

jedovate

. T
Xn
zdraviu
Skodlive

c

Zieravé

o

oxidatné,
podporujice
horenie

F+
mimoriadne
horfavé

T+
velrmi jedovaté

Xi
drazdivé

N

nebezpeéné
pre Zivotné
prostredie
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VEiti STE SA?7

O nakupovani v rdznych suvislostiach by ste sa mali ucit v Skole na rozli¢nych vyu€ovacich predmetoch.
Uvedte priklady, ¢o ste sa dozvedeli o tejto téme:

VYUCOVACI

PREDMET CO STE SA DOZVEDELI

POKUSTE SA ZISTIT:

Mate v Skole zavedené tradicné akcie, ktoré pomahaju Setrit planétu zodpovednym spotrebitelskym spravanim?
Ak ano, popiste ich. (napr. TyZder varenia z BlOpotravin ¢i Deri/TyZderi nenakupovania a pod.).

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV SKUSTE DOPLNIT TABULKU:
Do lavého stipca tabulky doplfite, o Vaa Skola robi v prospech zeleného obstaravania a Gradovania

- do pravého stipca vpiste postrehy o tom, aké ma Vasa Skola rezervy, v ktorych by sa mohla zlep$it:
Tabulka Vam pomoze pri vybere prioritnej témy a pri priprave environmentalneho akéného planu.

) (2
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Zelend Skola

7z LELEM

Ak sTE sivyBraLl ZELENE OBSTARAVANIE a URADOVANIE

AKO PRIORITNU TEMU, CiTAJTE A RIADTE SA PODLA POKYNOV DALEJ

o o Vasou ulohou je zistit, ako sa v Skole hospodari s nasledujucimi polozkami:
Z I Sﬂ’ncﬁ@ V a) KANCELARSKE POTREBY
o b) CISTIACE PROSTRIEDKY

c) POTRAVINY

d) SPOTREBICE
Vyber vyrobkov je len a len na Vas — vyberajte si ale vyrobky, ktoré sa na Vasej $kole vyskytuju vo velkom mnozstve
a tak mOzu byt reprezentativnou vzorkou pre Vas vyskum. Niekde Vam pri tom pomoZzu tabulky, do ktorych zaznadite
odpovede. Odporucame tabulky prekreslit na va€si papier, aby ste do nich mohli doplinit idaje o vSetkych vyrobkoch,
ktoré najdete.

A) KANCELARSKE POTREBY
VYROBCA < x
. ~ « Material . .,
p (,,Krajina povodu*), . . . Obsah skodlivin
Nazov T . EKOznacka vyrobku Pocet obalov . .
. ak je vyrobok slovensky, . . - . (pozri tabulku 2)
vyrobku . oz s ano/nie (pozri vyrobku . .
uvedte aj miesto, y ano/nie
. tabulku 1)
kde sa vyraba
TABULKA ¢.1 TABULKA ¢.2
MATERIAL SKRATKA CisLO
E o)
Papier PAP 22 e ol
VInita lepenka PAP 20 forene
Hladka lepenka PAP 21
Biele sklo GL 70 e imorisane
orl horfavé
Zelené sklo GL 71 e
Hnedé sklo GL 72
Ocel FE 40 T L
HIInI’k ALU 41 - jedovaté . velmi jedovate
Drevo FOR 50
Polyethylentereftalat PET 1 - "
Polypropylén PP 5 Zom draztve
Polystyrén PS 6
Polyetylén (rozvetveny) LDPE 4
Polyetylén (linearny) HDPE 2 (;emé Nnebezpetné
re Zivotné
Kombinovany obal C/ Kombinovany obal protrede
Napojovy kartén CIPAP Kombinovany obal,
previlada papier
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B) CISTIACE PROSTRIEDKY
VYROBCA Br:tg:;'ﬁ'jt
Nazov (_,,Kr’ajlna I . EKOznacka | prostriedok | Pocet obalov Obsa_h SKOC,"'V'n
p ak je vyrobok slovensky, , . - z (pozri tabulku 2)
vyrobku - ano/nie zabaleny vyrobku p .
uvedte aj miesto, (pozri ano/nie
kde sa vyraba tab?;l’ku 1)
C) POTRAVINY
VYROBCA
. (,,Krajina pévodu®), . . Druh obalu/ov,
Nazov ak je vyrobok slovensky, EK,Oznal_cka Pocgt e v ktorom je potravina zabalena
vyrobku ano/nie vyrobku

uvedte aj miesto,
kde sa vyraba

(pozri tabulku 1)

_ TiP PRE VAS:

AKO SI VEDELI PORADIT NASE STARE MAMY?

Vodny kamen odstrariovali pomocou kyseliny Nepoznali umelé véne na toaletach a v kupelni,
citrénovej alebo octu (najucinnejsie je nechat ktoré pri dlhodobom pouzivani mézu sposobit
ich pbésobit cez noc), z armatur zasa handri¢kou chronické bolesti hlavy Ci alergie — zadpach
s pomocou horuceho roztoku sédy €i citronovej mozno odstranit pravidelnym €istenim
Stavy alebo jednoducho pouzitim handri¢ky a vetranim a umelé véne nahradit suSenymi
z mikrovlakna a teplej vody. bylinkami &i prirodnymi éterickymi olejmi.
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Udajovy pasik

TRIEDA ENERGETICKEJ UCINNOSTI Tresacteny stk [ e
Model C175,7 Znagka / model
D) SPOTREBICE A B c D E F G Viac usporny

Trieda energetickej
Gcinnosti

Spotreba elektriny
za 365 dni

salfofljsaldififike

Chladiaci priestor (v litroch)

Chladiaci priestor v |
Mraziaci priestor v |

Mnozstvo dal$ich informacii k ttme ZELENE OBSTARAVANIE A URADOVANIE
najdete na nasledujucich internetovych strankach:

www.ekoporadna.sk - ekoporadria CEEV Zivica
www.biospotrebitel.sk - portal Centra environmentalnych aktivit o biopotravinach,
ekologickom polnohospodarstve a inych alternativach

www.biodoskol.sk - stranka programu BIOpotraviny do kol
www.ecotrend.sk - stranka Zvazu ekologického polnohospodarstva na Slovensku
www.ekoporadna.cz

www.ekospotrebitel.cz
www.zeleneuradovani.cz
www.ekoznacka.cz

e
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TUTO TEMU VYPRACOVALI:
(doplite mena vSetkych ziakov a dospelych, ktori sa podielali na vypracovani tejto ¢asti auditu)

Ahojte, ja som
fuzac alpsky. Napriek tomu, Ze som
maly (meriam sotva 4 cm), som velmi dbleZity
pre kolobeh prirody. Ludia velmi zasahuju do méjho
prostredia a preto som aj chrdneny. Budem Vas
sprevadzat ¢astou zeleri a ochrana prirody, aby som
videl ako sa stardte o svoje okolie.

@I}Q@E ME Zelen, ¢i uz v meste alebo
vo volnej prirode, je délezitou

sucastou nasho zivota. Ma vela

Cisté a zdravé prostredie na ucenie, hranie, dolezitych funkcii — produkuje
Sportovanie atd. kyslik potrebny pre zivot,

@® V aredli $koly miesta presne uréené na oddych, v horucom lete poskytuje tien
ale aj ucenie. a v mestach znizuje teplotu az

® Skolsky areal, ktory nebude len pekny a upratany, o jeden stupen Celzia. Zelen ma
ale bude aj funkény, aby sme ho mohli vyuzivat nielen ale aj esteticku funkciu - ved
ako miesto pre aktivny oddych, ale aj ako miesto v krasne zelenom svete sa citime
pre realizaciu naSich tvorivych projektov (napr. bylinkova omnoho lepsie. Ochrana prirody
Spirala, ovocné stromy a kriky, poli¢ko na pestovanie...) je neoddelitelnou stcastou

® Mat moznost spoznavat a chranit okolie Skoly, zlepSovania stavu naSho okolia
vratane okolitej volnej prirody a jej obyvatelov. ako aj celej planéty Zem.

Dospely strom
vyprodukuje pocas jedného
letného dna 1000 litrov kyslika
a dospely ¢lovek denne spotrebuje
asi 500 litrov kyslika.

+ ® na svete je okolo 120 000
\ rezervdcif a inych chrdnenych

\ Uzemi, ktoré zaberaji 13,9%

* zemského povrchu (na Slovensku
' zaberaju chranené uzemia

. aZ 24% celkového povrchu)?

. Nie vsetky tieto tizemia st véak

e vedci na Zemi zatial opisali
asi 1,8 miliénov druhov organizmoy,

ale podla odhadov je ich na Zemi omnoho
viac (asi 15 milionov). Z nich v sucasnosti
denne vyhynie jeden druh?

e existuju tzv. Cervené knihy, v ktorych su
uvedené ohrozené rastliny a Zivocichy?

* najvacsim nepriatelom ohrozenych
rastlin a Zivocichov je ¢lovek a jeho
bezohladné spravanie?

realne chranené. Niektoré su
vyhldsené len ,na papieri“ a ich
ochrana v realnom Zivote chyba?
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Na zaciatok skuste zistit, ¢i ma Vasa Skola vypracovany plan starostlivosti

o zelen (Ci je na Skole urcené kedy sa kosi, kto je za to zodpovedny, kto sa stara
o rastliny na chodbéach — kto ich polieva, zastrihava, ¢i mate zahradku — ak ano,

kto sa o fiu stara a pod.).

SKUSTE VYPATRAT A NAPISTE ODPOVEDE NA OTAZKY:

a) Mate v Skole (vnutri aj vonku) zeleri? (ano/nie)

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

OTAZKA

ODPOVED
(ano/nie)

DOPLNUJUCE INFORMACIE

Je v Skole v kazdom vhodnom priestore
interiérova zelen?

Rozmnozuje si interiérové kvety Skola sama?

Su rastliny pestované v Skole zdravé, pekné,
pravidelne zalievané?

Ma Skola sklenik na pestovanie (prip. rozmnozovanie)
okrasnych a/alebo uzitkovych rastlin?

Pestuje si Skola na Skolskom pozemku zeleninu,
ovocie, bylinky pre svoje potreby
alebo pre potreby Skolskej kuchyne?

Pestuje Skola cielavedome na svojom pozemku regionélne
druhy drevin (borovica, buk, dub, smrek, topol, orech,
jablon, ¢ereSna a pod.)?

Stara sa Skola o chranené tzemie vo svojom okoli?

Nachadza sa v aredli Skoly u¢ebna v prirode?

Nachadza sa v aredli Skoly externa u¢ebna plocha?
(napr. sklenik, zahrada, miesto,
kde sa robi nejaky vyskum, ekoplocha...)

Zistili ste este nie¢o dalSie?
ZAPISTE TO:

m

W

4-/'1‘7—'—__7
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O zeleni, jej vyzname a dblezitosti ochrany prirody by ste sa mali ucit v Skole na rozli¢énych vyucovacich predmetoch.
Uvedte priklady, ¢o ste sa dozvedeli o tejto téme:

Zelend Skola

VYUCOVACI PREDMET CO STE SA DOZVEDELI

POKUSTE SA ZISTIT:

Mate v Skole zavedené tradicné akcie, zamerané na spozndvanie prirody a jej ochranu?
Ak ano, popiste ich. (napr. Deri Zeme, Deri vidkov, exkurzie v lese a pod.)

ZRNTHE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV SKUSTE DOPLNIT TABULKU:
Do lavého stipca tabulky doplrite, o Vasa $kola robi v prospech ochrany prirody

- do pravého stipca vpiste postrehy o tom, aké méa Vasa $kola rezervy, v ktorych by sa mohla zlepsit:
Tabulka Vam pomoze pri vybere prioritnej témy a pri priprave environmentalneho akéného planu.

®, ®,
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Zelend Skola

Ak sTE sivveraLl ZELEN a OCHRANU PRIRODY

AKO PRIORITNU TEMU, CITAJTE A RIADTE SA PODLA POKYNOV DALEJ

Priemerny ziak travi
v Skole cca 8 hodin denne.
Ak odpocitame spanok, znamena
to polovicu ¢asu z dfa. Preto by nas
malo zaujimat prostredie, v ktorom
tento Cas travime.

ODPOVEDZTE SI NA PAR JEDNODUCHYCH OTAZOK:

. Nachadza sa v aredli koly priestor vyhradeny na oddych?
(napr. lavicky, altanky, posedenia...) (ano/nie)

{
........................................................................................................... v
~

Q
. Méate v ramci vyucby moznost zaZit prakticku ukazku ochrany . Iifn@ l?RE. WAS : '

prirody? (starostlivost o chranené uzemie, zachrana ziab, monitoring
Ciernych skladok, invaznych rastlin, sadenie stromov, adopcia Urobte si v $kole (triede) anketu,
a vencenie psov z Utulku...) (ano/nie — ak ano, vypiste ake) & sa Vasim spoluziakom paci
prostredie Skolského arealu.
........................................................................................................... Ak éno, 8o sa im pééi, ak nie,
€o sa im nepaci + pripojit navrhy

........................................................................................................... na zmenu. J

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

ODPOVED

X . DOPLNUJUCE INFORMACIE
(ano/nie)

OTAZKA

Je 8kola vertikalne zazelenend, resp. bola k murom
Skoly zasadena vertikalna zelen?

Ma Skola zelené strechy, resp. pracuje Skola
na rekonstrukcii striech Skolskych budov s vyuzitim
technoldgii zelenych striech?

Vertikalne zazelero-

vanie znamena, Ze si
mé6zeme kus prirody
pripevnit aj na stenu

ZlepSuje Skola podmienky pre volne Zzijuce a domace
zivocichy v areali Skoly a v okoli, napr.:

nasej Skoly.

... 0sadzuje vtacie kimidla?

... 0sadzuje vtacie budky?

... Cisti studnicky?

Zelené strechy su take stre-

... Cisti vodné toky? chy, ktoré sa vyuZivaji ako
zahrady a tym prispievaju

. . k zlepSeniu stavu prostredia.
... prikladne chova domace zvierata v areali Skoly?

... pravidelne sa stara o zviera v utulku?

... adoptovala zviera z atulku?

... prenasa zaby pocas jarného tahu?
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A ODPOVED e o
OTAZKA (ano/nie) DOPLNUJUCE INFORMACIE
.. kazdoro¢né vysadza stromy vo vhodnych lokalitach,
po dohode s obecnym uradom?
... stavia vcielkové stienky? ,
3= /

Myslis si,
Ze na ekoploche musi byt
vsetko ploché?

Véielkové stienky — murik z nepalenej
tehly, sluziaci ako nahradné hniezdisko
pre rdzne opelovace a dravy hmyz
(napr. samotarske vcielky, murarky,
kutavky a iné), uzitocné, osozné a
vitané druhy hmyzu, ktoré sa radia
medzi biologicku ochranu rastlin.

Pre ¢loveka pritom tieto druhy
nepredstavuju ziadne nebezpecenstvo,
pre Ziakov je to vitany zdroj poznania

z pozorovania vyskytu daného hmyzu.

ekoplocha sluzi ako nazorna
ucebna pomécka. Je to taky zmenseny
model fungovania prirody. Keby sme to
mali sledovat vo volnej prirode, bolo by to
narocnejsie. Takto je to jednoduchsie a
zaroveri velmi poucné.

VYPLNTE NASLEDUJUCU TABULKU:

Ked zistite, o vSetko mate vo svojom areali, ur€ite sa Vam bude lepSie rozhodovat ako si naplanovat svoj akény
plan. Pritomnost zelene v areali Skoly nemusi mat len esteticky efekt — ovocie zo stromov mézete zjest, alebo
nie¢o z neho uvarit, stromy robia tiefi v horicom letnom obdobi, kriky a stromy mdzu byt pribytkom r6znych
druhov zvierat....atd. Preto sa pokuste zistit, ako na tom ste a ¢o by ste mohli zlepSit.

PREHLAD PRIRODNEHO PROSTREDIA V AREALI SKOLY

odet m2/ Pocet Ziakov a pocet m%/
Druh zelene opéet KUSOV zamestnancov pocet kusov
P Skoly na 1 osobu

travnata plocha/z toho plocha
travnatého ihriska (m?)

plocha krov (m2)

sad (m?3)

vodna plocha (m?)

obrabana plocha (zahony, rola - v m?)

ovocné stromy (ks)

ostatné listnaté stromy (ks)

ihlicnaté stromy (ks)

CTT—— ¢ § —" % o S =
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Zelend Skola

Mnozstvo dalSich informacii k téme ZELEN a OCHRANA PRIRODY
najdete na nasledujucich internetovych strankach:

www.wolf.sk - Lesoochranarske zoskupenie VLK

www.sosnha.sk - stranka obcianskeho zdruzenia Sosna
www.daphne.sk - In&titat aplikovanej ekolégie Daphne

www.vtaky.sk - strAnka Slovenskej ornitologickej spolo¢nosti
www.dravce.sk - ochrana dravcov na Slovensku
www.slobodazvierat.sk - stranka zdruZzenia Sloboda zvierat
www.permakultura.sk - oficialna stranka permakulturnej spolo¢nosti
www.ekozahrady.cz, www.prirodnizahrada.eu - stranky o ekozahradach a biodiverzite
www.preprirodu.sk - ob¢ianske zdruzenie Pre Prirodu

www.pangaea.sk - stranka obcianskeho zdruzenia Pangaea

www.enviroportal.sk, www.sazp.sk - stranky Slovenskej agentury Zivotného prostredia
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PRIKLAD
pravidiel / internej smernice pre znizovanie ekologickej stopy skoly

Dalej uvedeny priklad smernice je potrebné chépat ako indpirdciu, vybrat z nej pre Vasu $kolu vhodné body a upravit podia moznosti a zvyklosti
Skoly. Upraveny text je v idedlnom pripade vhodné prerokovat a schvdlit v Kolégiu Zelenej koly, v Rade Skoly a na porade vsetkych zamestnancov
Skoly.

Takto pripraveny, prerokovany a schvdleny material by mal byt zverejneny a zaveseny na webovej stranke skoly,
v kancelarii, v zborovni a na nastenke Zelenej skoly.

Vypisy zo smernice — napriklad samostatny zoznam uloh pre tyZdennikov — je vhodné navyse umiestnit na logickych miestach, v pripade
tyZdennikov v triedach a pod. Pripadne je moZné vytvorit pre kaZdu skupinu zodpovednych 0séb kontrolny list/formuldr s prikladom zahlavia:

Datum Predmet kontroly Me’n a d po’dplsy Podpis vyucujuceho Poznamka
tyzdennikov
Triedenie odpadu
Kontrola vodovodu
ZELENA SKOLA

Pravidla / Interna smernica pre znizovanie ekologickej stopy Skoly
prerokovana na porade $koly dia ..........
prerokovand v Kolégiu Zelenej Skoly dfa ..........

prerokovana v Rade Skoly diia ..........

Ny, )
@@ INSTRUKCIE K MINIMALIZACII ODPADOV:

Odpady sa triedia do nadob na to uréenych — papier, plasty, bioodpad a ostatny odpad v triedach a inych miestnostiach, skleneny odpad sa uklada
osobitne priamo do zeleného kontajnera na Skolskom dvore. Za spravnost triedenia odpadu zodpovedaju tyZdennici, dohliada triedny ucitel,
kontroluju p. upratovacky. Odpad z tried vynasaju tyzdennici do prislusnych nadob na vyseparovany odpad, umiestnenych na Skolskom dvore.

Nebezpeény odpad (syntetické farby, laky, oleje, kyseliny a iné chemikalie, batérie, elektronika, vypoctova technika, ziarivky, lieky...) sa zhromazduje
v samostatnom sklade nebezpeéného odpadu. Pravidelne je zabezpecovany odvoz nebezpeéného odpadu do zberného dvora. Nebezpetny odpad
sustreduje a odvoz do zberného dvora zabezpecuje p. Skolnik/p. Skolnicka.

Papier sa, s vynimkou oficidlnych tlaciv a oficidlnej kolskej koreSpondencie, pouziva z obidvoch stran (vratane tlae a kopirovania dokumentov).
V kancelarii Skoly, zborovni, kabinetoch aj v triedach je verejne zname miesto, kde st uloZzené ,Smiraky", tj. jednostranne pouZité papiere na dalSie
pouzitie. Za plnenie a kontrolu tohto stavu zodpovedaju hospodarka Skoly, triedni ucitelia, vyucujuci.

Zodpoveda vedenie Skoly.

INSTRUKCIE K MINIMALIZACII SPOTREBY VODY:

Pravidelnu kontrolu vodovodnych batérii v triedach vykonavaju tyzdennici. Pri zisteni Uniku vody okamZite nahlasia kvapkajuci vodovod v kancelarii
Skoly alebo p. Skolnikovi. Zodpovedaju tyZdennici, kontroluju triedni ucitelia, prip. vyucujdci.

Pan Skolnik robi kontrolu vodovodnych batérii, splachovagov a spfch vo vietkych ostatnych priestoroch Skoly raz tyzdenne. Pri zisteni kvapkajlicej
alebo inak unikajucej vody je oprava uskutoénena najneskdr do troch dni. Za ndpravu tohto stavu zodpoveda p. Skolnik, kontroluje vedenie Skoly.
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INSTRUKCIE K MINIMALIZACII SPOTREBY ENERGIE:

Teplé voda je zavedena iba v niektorych miestnostiach a jej pouZivanie je dovolené iba na ucel, na ktory je uréend — na umyvanie, na varenie,
na upratovanie. Za U¢elné vyuZivanie teplej vody zodpovedaju vyuéujci, p. upratovacky, v skolskej kuchyni a jedaini p. vedtica Skolskej jeddne.

Viykurovanie jednotlivych miestnosti a priestorov $koly musi zodpovedat prislusnym hygienickym normam. Teplotu v jednotlivych triedach kontrolujt
tyzdennici pod dohladom triedneho ucitela. Pri zisteni odchylky teploty od normy najmenej o 1°C nahor alebo nadol je tento fakt oznameny

v kancelarii 8koly, resp. p. Skolnikovi. Podobne su za sledovanie teploty v odbornych uéebniach, kabinetoch, telocviéni, zborovni zodpovedni
vyucujuci, v Skolskej jeddlni a v kuchyni p. vedtca Skolskej jedalne, v kancelarii Skoly p. hospodarka, v ostatnych priestoroch Skoly p. Skolnik.

P. Skolnik prevedie korekciu pomocou termostatickych ventilov okamzite po zisteni, resp. nahlaseni teplotnej odchylky od normy.

Za samostatny rezim vykurovania na minimalnu prevadzkovu teplotu po¢as vikendov a prazdnin v celej budove Skoly plne zodpoveda p. skolnik.

Osvetlenie sa pouziva iba v pripade, Ze nie je dostatoéné denné svetlo v miestnosti. Pred rozsvietenim sa treba presvedcit, &i nie su zatiahnuté
zavesy, &i zaluzie, braniace prieniku denného svetla do miestnosti. Za kontrolu tohto reZimu zodpovedaju vyucujuci.

Pri odchode vSetkych z miestnosti na viac ako 15 minUt je nutné skontrolovat vypnutie osvetlenia (zodpovedaju tyZdennici, kontroluje vyucujici)
a vypnutie vietkych elektrickych zariadeni (vratane pohotovostného reZzimu, ak ten nie je opodstatneny) — zodpovedaju vyuéujuci. V ostatnych
priestoroch $koly zodpovedajti podia prislusnosti p. hospodarka, p. vediica Skolskej jeddlne, p. Skolnik. Kontroluju p. upratovacky.

Zallzie sa stahujd v letnom, neskorom jarnom a skorom jesennom obdobi, iba v pripade ochrany pred prudkym sineénym svitom a teplom.
V zimnom obdobi sa Zallizie pouzivaju za Uéelom znizovania tepelnych strét budovy a teda sa po skonéeni vyu¢ovania vo vetkych miestnostiach
zatahuju. Zodpovedaju tyZdennici, kontroluju p. upratovacky.

Vetranie mimo vykurovacej sezény sa neupravuje. Pocas vykurovacej sezény sa vetrd vsetkymi oknami, intenzivne a kratko podfa potreby (odporuca
sa kazdu druhu prestavku) tak, aby sa rychlo vymenil vzduch v miestnosti, ale nestacili sa vychladit steny. Zodpovedaju tyZdennici, kontroluje triedny
ucitel.

P, Skolnik pravidelne vedie evidenciu netesniacich dveri a okien, prijima spravy od tyZzdennikov a vyucujucich o zistenych netesnostiach a priebezne
vykondva opravu zistenych netesnosti. Kontroluje vedenie skoly.

INSTRUKCIE K ZELENEMU OBSTARAVANIU:

Nakupy pre Skolu sa riadia pravidlami:

. pred akymkolvek obstardvanim a ndkupom treba viackrat zvazit, &i je kipa naozaj nevyhnutna

e v3eobecne plati: nakupuju sa v prvom rade regiondlne a slovenské vyrobky a vyrobky oznacené ekologickymi
znaCkami — Ekologicky vhodny produkt, FSC, Produkt ekologického pofnohospodarstva a pod.

e minimélne a iba v krajnom pripade sa nakupuju jednorazové vyrobky (pera, pohdre, riad...)

. prednostne sa nakupuije ekologicky vhodny spotrebny tovar — vyrobky z recyklovanych materilov (kancelarsky papier, obalky, zoSity,
toaletny papier), ekologické farby, dobijatelné batérie, ekologické Cistiace prostriedky a pod.

. uprednostiuju sa nakupy recyklovatelnych materialov a vyrobkov (ij. takych, ktoré po skonéeni ich Zivotnosti mozno recyklovat),
najmenej vhodné su vyrobky s obsahom PVC, polystyrénu, hliniku, tazkych kovov, organickych rozpustadiel

. uprednostiiuje sa nékup vyrobkov bez zbytoCnych obalov, vyrobkov s dihou Zivotnostou, kvalitnych, s pevnou $trukturou,
s dihou z&ruénou lehotou

e uprednostriuje sa ndkup potrieb a zariadeni s vymenitelnymi a naplnitelnymi nahradnymi napliiami (pisacie potreby, tlaciarne, kopirky)

. pri obstaravani novych elektrickych spotrebiov sa uprednostriuje nakup vyrobkov v najvy$sej energetickej triede A (A+, A++),
resp. s oficialnou narodnou & medzinarodnou ekoznackou ako napr. ,Energy Star”, ,Eurdpsky kvet" alebo ,Environmentalne vhodny
produkt” — zodpovedd p. hospodarka, kontroluje vedenie Skoly

. pre Skolsku jedaler sa nakupuju prednostne potraviny slovenskej vyroby, biopotraviny, potraviny vo velkoobjemovych baleniach
— zodpovedd veduca Skolskej jedaine

Vedenie Skoly + Kolégium Zelenej Skoly + Rada Skoly
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